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Perfil clínico – epidemiológico e resistência antirretroviral de pacientes com falha 

terapêutica em um centro de referência no Nordeste do Brasil 

Ellen Larissa Santos da Rocha Maciel1, Kledoaldo Oliveira de Lima2, Claudia Regina de 

Andrade Arrais Rosa1  

1Universidade Federal do Maranhão, Imperatriz, MA, Brasil;  

2Hospital das Clínicas, Faculdade Pernambucana de Saúde, Recife, PE, Brasil.  

Resumo  

Objetivo: Analisar o perfil clínico – epidemiológico e a resistência antirretroviral  de pacientes 

com falha terapêutica atendidos em um centro de referência no nordeste brasileiro entre 2009 e 

2019.  

Métodos: Foram analisados 33 pacientes, que apresentaram falha terapêutica e realizaram teste 

de genotipagem entre julho de 2009 a julho de 2019. A coleta ocorreu através de prontuários 

médicos e de sequências de genotipagem.  

 Resultados: Dos 33 pacientes, 75.7% apresentaram resistência associada a inibidores da 

transcriptase reversa não análogos de nucleosídeos (ITRNN). Houve relação significativa (P < 

0.05) entre as terapias antirretrovirais e as variáveis peso corporal, glicemia de jejum, 

lipoproteína de baixa densidade (LDL) e colesterol total (CT). A idade média foi de 39.8 anos. 

Conclusões: Foi evidenciada relação significativa entre as variáveis peso corporal, glicemia de 

jejum, LDL e CT e os tipos de terapia antirretroviral. Além disso, a resistência antirretroviral 

associada aos ITRNN foi mais frequente.  

 

Palavras – chave: Antirretrovirais; Carga viral; Epidemiologia; Farmacorresistência viral. 

 

 


