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RESUMO

A brincadeira ¢ reconhecida como uma atividade essencial da infincia, carregada de
significados sociais que refletem o modo como as criangas interagem com o mundo ao seu
redor. Nesse sentido, o presente trabalho tem como objetivo central compreender as
brincadeiras preferidas de meninas e meninos por meio da analise de desenhos produzidos por
criangas do 3° ano do Ensino Fundamental em escolas publicas situadas no oeste do Maranhao.
Para analisar as brincadeiras preferidas que meninas e meninos retrataram a partir dos desenhos
infantis produzidos em sala de aula, realizou-se uma pesquisa exploratoria de natureza quali-
quanti, por meio da tematica “qual a sua brincadeira preferida”. Com um total de cento e oito
(108) produgoes coletadas nas cidades de Santa Inés, Santa Luzia, Pindaré-Mirim, Alto Alegre
do Pindaré, Tufilandia, Igarapé¢ do Meio e Moncao, durante o segundo semestre de 2024. Os
desenhos foram organizados em categorias, dentre as quais: brincadeiras tradicionais,
brincadeiras esportivas, brincadeiras simbdlicas, brincadeiras com brinquedos e brincadeiras
com animais. Analisados os desenhos das brincadeiras, identificou-se que as categorias
tradicionais concentram maior diversidade e adesdo, refletindo o enraizamento cultural e a
importancia das brincadeiras que envolvem contexto popular. As brincadeiras simbdlicas de
casinha evidenciam a persisténcia de esteredtipos de género, com meninas tendendo a
atividades que envolvem a imaginagao ou faz de conta. Na categoria de brincadeiras esportivas,
a dominancia do futebol, entre os meninos confirma sua posi¢do de destaque em contextos
socioculturais onde esse esporte ¢ amplamente valorizado, e isso também ¢ constituido nas
brincadeiras com brinquedos, na qual a bola é brinquedo somente utilizado pelos meninos,
enquanto a boneca ¢ somente utilizada pelas meninas, sugerindo que certos brinquedos ainda
sdo fortemente marcados por esteredtipos. Outro ponto sobrelevado ¢ o das brincadeiras com
animais apresentando apenas um desenho entre as meninas, sugerindo baixa popularidade e
acesso limitado. Assim, por meio dos desenhos foi possivel fortalecer a compreensdo das
culturas infantis ¢ a diversidade das brincadeiras em que as criangas criam, ddo novos
significados e compartilham suas experiéncias explorando diferentes atividades sem restri¢des
de género.

Palavras-chave: Brincadeiras; Desenho infantil; Género.



ABSTRACT

Play is recognized as an essential childhood activity, loaded with social meanings that reflect
the way children interact with the world around them. With this in mind, the main aim of this
study is to understand girls' and boys' favorite games by analyzing drawings produced by
children in the third year of elementary school in public schools located in western Maranhao.
In order to analyze the favorite games that girls and boys portrayed from the children's drawings
produced in the classroom, an exploratory research of a quali-quanti nature was carried out,
using the theme “what is your favorite game”. With a total of one hundred and eight (108)
productions collected in the cities of Santa Inés, Santa Luzia, Pindaré-Mirim, Alto Alegre do
Pindaré, Tufilandia, Igarapé do Meio and Moncdo, during the second semester of 2024. The
drawings were organized into categories, including: traditional games, sports games, symbolic
games, games with toys and games with animals. After analyzing the drawings of the games, it
was identified that the traditional categories concentrate the greatest diversity and adherence,
reflecting the cultural roots and importance of games that involve a popular context. Symbolic
house games show the persistence of gender stereotypes, with girls tending towards activities
that involve imagination or make-believe. In the category of sports games, the dominance of
soccer among boys confirms its prominent position in sociocultural contexts where this sport is
widely valued, and this is also constituted in games with toys, in which the ball is a toy only
used by boys, while the doll is only used by girls, suggesting that certain toys are still strongly
marked by stereotypes. Another point that stands out is that of animal games, with only one
drawing among the girls, suggesting low popularity and limited access. Thus, through the
drawings it was possible to strengthen the understanding of children's cultures and the diversity
of games in which children create, give new meanings and share their experiences by exploring
different activities without gender restrictions.

Keywords: Games; Children's drawings; Gender.
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1. INTRODUCAO

A infincia é um periodo categérico para a formagdo da identidade de género!, e as
brincadeiras desempenham um papel fundamental nesse processo. Através do ludico, as
criangas internalizam normas sociais e culturais, construindo representacdes sobre si mesmas e
sobre 0 mundo ao seu redor. Para Bigler ef al. (2013), as criangas sdo expostas a estereotipos
que podem influenciar suas preferéncias e comportamentos e essas categorizagdes podem
limitar as experiéncias das criangas.

Segundo Ferreira (2021, p. 15) “As criangas e suas brincadeiras ndo surgem de forma
espontanea, elas brincam porque sdo guiadas por adultos”, meninas s3o incentivadas a
desenvolver habilidades de cuidado e empatia, enquanto meninos sdo estimulados a serem
competitivos e ativos. Esse tipo de socializacdo pode perpetuar desigualdades de género, ao
limitar o que ¢é considerado aceitavel para cada grupo.

Sintomaticamente, o brincar ¢ uma das maneiras pelas quais as criangas expressam suas
percepcdes. As brincadeiras servem para fortalecer o desenvolvimento infantil, pois
ultrapassam o simples aprendizado, contribuindo de forma significativa para seu crescimento
integral. De acordo com Oliveira (2024, p. 251) “As infancias e criangas se modificam de
acordo com sua posicdo estrutural na sociedade e de variaveis geracionais, de classe, de etnia e
género”.

De certa forma, quando as criangas tém a liberdade de escolher suas brincadeiras sem as
restricdes de género, elas podem explorar diferentes papéis e identidades. Por exemplo, um
menino que brinca de boneca ou uma menina que joga futebol podem desafiar os estereotipos
tradicionais e abrir caminho para uma compreensao mais ampla de género.

A escola, nesse caso, desempenha um papel importante no desenvolvimento das criangas,
pois vai muito além de ser apenas um local de transmissdo de contetidos académicos. Ela ¢ um
espago central para a construcdo de experiéncias que influenciam profundamente a formacao
das criangas. Ao acolher a diversidade e a pluralidade, a escola se transforma em um espaco de
verdadeira transformacao, onde se integram as dimensdes intelectual e emocional. Além disso,
desempenha um papel fundamental na construgdo da identidade dos individuos e no

fortalecimento das relagGes sociais.

'A concepgdo de género apresentada no presente trabalho pode ser entendida a partir do pensamento de Joan Scott
(1995) o qual caracteriza as relagdes de género como elementos constitutivos das relagdes sociais, baseadas em
diferengas entre 0s SeX0s. Disponivel em:
https://seer.ufrgs.br/index.php/educacaoerealidade/article/view/71721/40667
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Para Lima (2020), a escola ¢ influenciada pelo contexto sociocultural em que esta
inserida, onde frequentemente reproduz e reforga padrdes de género tradicionais. Além disso,
contribui para fortalecer e consolidar esses padrdes, tornando-os cada vez mais arraigados na
mente dos estudantes. Dessa forma, a heteronormatividade, presente em diversas esferas da
sociedade, se manifesta na escola por meio da organizacdo de atividades e espacos que
pressupoem uma divisdo binaria dos sexos (Lima, 2020). E a escola, como uma instituigdo
social, ndo estd imune a essa influéncia e reproduz esses padroes.

Logo, esse espaco se torna um dos ambientes mais influentes para o desenvolvimento da
identidade infantil, onde as criangcas constroem e reproduzem papéis de gé€nero. Nessa
conjuntura, meninos e meninas, através de suas producdes culturais, dentre as quais os
desenhos, expressam tanto a sua individualidade quanto as representagdes coletivas que
internalizaram. Nos desenhos, as escolhas de cores, personagens, cenarios e os temas, ilustram
como cada criancga se posiciona dentro das normas sociais. Como expressdo cultural, o desenho
acaba por ser uma forma pela qual as criangas revelam como percebem e interpretam o mundo
ao seu redor. Finco (2003, p. 91) reforca que o “conceito de género se apresenta como uma
importante categoria de analise das brincadeiras”, incluindo as normas e expectativas sociais
em torno dos papéis de género.

Os papéis de género sdo reforgados ou questionados por meio do desenho, sendo que
alguns materiais acessados pelas criangas, como livros, brinquedos e filmes contribuem para
modelar as representagdes e imaginarios. Se a escola segue praticas tradicionais, ¢ comum que
os desenhos reproduzam esteredtipos rigidos. Em escolas com propostas pedagdgicas que
incentivam a liberdade de expressdo e a diversidade, observa-se maior variagdo nos temas e
personagens representados. Nesse contexto, a escola funciona como um canal espontaneo e
criativo em que as criangas representam as ideias, esteredtipos e dindmicas de género que foram
absorvendo desde cedo em suas experiéncias familiares, sociais e culturais (Cravo, 2006).

Na esteira dessas reflexdes, cabe destacar que ao longo do processo de formagdo no curso
de Educagdo Fisica, observou-se uma lacuna nos debates acerca das relacdes de género e suas
representacdes que sdo constituidas na infancia. A auséncia desse debate nas disciplinas
curriculares reflete uma visao tradicional e limitada da educagdo, que muitas vezes negligencia
a importancia de discutir como os papéis de género sdo construidos e impostos pela sociedade.
Essa omissdo (ou desprestigio) ¢ especialmente preocupante porque a escola ¢ um espaco onde
esteredtipos de género sdo frequentemente reproduzidos, impactando diretamente o
desenvolvimento das criangas e suas percepgdes sobre o que ¢ apropriado ou esperado para

meninos € meninas.
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Além disso, a falta de reflexdo sobre as representagdes de gé€nero na infancia limita a
capacidade dos futuros educadores de lidar com essas questdes de maneira critica e inclusiva.
A Educagdo Fisica, em particular, ¢ um campo em que os estereotipos sao trabalhados por meio
da divisdo entre esportes e atividades “masculinas” e “femininas". Sem uma abordagem
consciente, os professores correm o risco de perpetuar essas desigualdades, restringindo a
participagcdo ¢ a liberdade das criangas na escolha de atividades que deveriam promover
inclusdo e desenvolvimento integral (Cravo, 2006).

Portanto, tomando como referéncia as discussdes introdutorias a pesquisa tem seu
alicerce, sendo que a composicao definitiva do objeto esta intrinsecamente vinculada & minha
trajetoria profissional nas cidades de Santa Inés, Santa Luzia, Pindaré-Mirim, Alto Alegre do
Pindaré, Tufilandia, Igarapé do Meio e Mongao. Isso se deve ao fato de atuar, por longo periodo,
visitando escolas publicas das redes municipais, especialmente nas turmas dos anos iniciais do
ensino fundamental. Como também, o interesse por discorrer sobre questdes que abordam as
relagdes de género, pois, isso estd diretamente relacionado a minha vivéncia e orientacao sexual.

Essa trajetoria despertou uma sensibilidade e um interesse particular em compreender,
mesmo que de forma introdutdria, como as criangas lidam com as questdes de género desde
cedo, suas formas de representacdo dessas questdes, bem como elementos subjacentes que
sirvam de pressupostos para promover espacos mais inclusivos e respeitosos nas escolas.

A vista disso, o presente estudo dispde das seguintes questdes de pesquisa: Quais as
representacdes presentes nos desenhos infantis de criangas do 3° ano do Ensino Fundamental
de escolas publicas do oeste do Maranhdo? Quais as diferencas ¢ semelhancas em relagdo as
brincadeiras preferidas de meninas e meninos? Para responder a essas questdes, este trabalho
abordou tematicas relacionadas aos estudos sociais da infancia, em didlogo com a analise dos
desenhos e as brincadeiras preferidas pelas criancas, bem como as interagdes e influéncias do
contexto social e cultural na formacao da identidade infantil.

Outrossim, este estudo justifica-se pela relevancia de compreender como as criancas
constroem suas preferéncias ludicas na infincia por meio das brincadeiras, considerando sua
influéncia na formagao da identidade infantil. A pesquisa baseia-se na analise de desenhos de
criancas do 3° ano do Ensino Fundamental de escolas publicas municipais pertencentes a sete
cidades do oeste do Maranhdo: Santa Inés, Santa Luzia, Pindaré-Mirim, Alto Alegre do Pindaré,
Tufilandia, Igarapé do Meio e Mongao. O enfoque esta em identificar as atividades lidicas mais
recorrentes entre meninas € meninos, bem como os objetos e espacos associados a cada crianga.

Por fim, o presente trabalho tem como objetivo central compreender as brincadeiras

preferidas de meninas e meninos por meio da andlise de desenhos produzidos por criangas do
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3° ano do Ensino Fundamental em escolas publicas situadas no oeste do Maranhao. Para tanto,
0 texto esta estruturado com uma abordagem sobre os estudos sociais da infancia que
reconhecem a crianga como sujeito social ativo, capaz de construir significados e expressar sua
visdo de mundo. Assim como, discute-se o desenho infantil como uma produgdo cultural que
reflete contextos sociais, familiares e escolares vivenciados pelas criancas. A fim de explorar
suas raizes culturais presentes nas brincadeiras tradicionais e contemporaneas, destacando o
papel das praticas. Assim como, a influéncia das questdes de género que permeiam e moldam
os papéis sociais de meninas e meninos que contribuem para a constru¢do das identidades

infantis.
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2. BRINCADEIRAS DE CRIANCAS: PERSPECTIVAS TEORICAS E SOCIAIS

Tendo em vista os eixos estruturantes das praticas pedagdgicas ¢ as competéncias gerais
da Educagdo Basica propostas pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC), os direitos de
aprendizagem e desenvolvimento asseguram que as criangas tenham o direito de brincar
cotidianamente de diversas formas, em diferentes espagos e tempos, com diferentes parceiros
(criangas e adultos), ampliando e diversificando seu acesso a produgdes culturais, seus
conhecimentos, sua imaginagdo, sua criatividade, suas experiéncias emocionais, corporais,
sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e relacionais. (Brasil, 2017, p. 38).

O ato de brincar ¢ um dos principios fundamentais assegurados pela Convengao sobre os
Direitos da Crianga, da Organizacao das Nagdes Unidas (ONU), e reafirmado pelo Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA) no Brasil. Dessa forma, entende-se que ndo ¢ apenas uma
atividade recreativa, mas um direito essencial para o desenvolvimento pleno e saudavel de toda
crianga, como também uma forma da crianga expressar seus sentimentos ¢ compreender o
mundo e o lugar onde esta inserida.

Reconhecendo a relevancia e o significado do brincar, entende-se que a Educagéo Fisica
pode desempenhar um papel importante ao fomentar didlogos e estruturar praticas pedagogicas
direcionadas a Educacgéo Infantil. Isso se deve, em grande parte, ao fato de que o brincar, os
brinquedos, os jogos ¢ a ludicidade também estdo entre os temas de pesquisa da area. Essas
tematicas, que integram o escopo de saberes abordados pela Educacao Fisica, estdo relacionadas
a cultura corporal (Soares et al., 1992), contribuindo para uma compreensdo mais ampla e
enriquecedora sobre o desenvolvimento infantil e as praticas educacionais.

Ha de se considerar, nesse contexto, que a escola ndo ¢ neutra em termos culturais ou
sociais. Ela ¢ um espago onde se promovem certos comportamentos, expectativas e papéis
sociais, incluindo aqueles ligados ao género. Para Vieira e Altmann (2016, p. 149) “ao
concebermos institui¢do escolar também como um espaco onde o género se constitui,
entendemos que ¢ nesse espago que serdo instauradas as mais diferentes intervengdes
relacionadas a saberes e condutas”.

O brincar ¢ manifestado, nesse interim, como uma ferramenta essencial para a
socializacdo. Ao interagir com outras criancgas, a crianga aprende a negociar, a compartilhar, a
esperar sua vez ¢ a resolver conflitos, desenvolvendo habilidades sociais e emocionais. Para
Vieira e Altmann (2016, p. 144), “¢ neste sentido que o brincar, nessa etapa da educacao, ¢
concebido como uma forma com a qual a crianga elabora aspectos cognitivos, desenvolve

habilidades corporais e, a partir das interagdes, vivencia a socializa¢do”.
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No campo das brincadeiras, especificamente, as praticas ludicas sdo reconhecidas como
um espago privilegiado de expressdo cultural e social das criangas. Conforme enfatiza Huizinga
(2000), o ato de brincar transcende a mera diversdo, desempenhando um papel essencial na
formagao de vinculos sociais, na reproducdo de normas culturais e na construcgdo de identidades.
Nesse sentido, as brincadeiras ndo apenas refletem, mas também produzem e transformam os
contextos sociais em que as criangas estdo inseridas.

As brincadeiras infantis também servem como um "processo interpretativo" em que as
criangas reinterpretam elementos do mundo adulto, adaptando-os ao seu universo ludico
(Corsaro, 2011). Assim, as brincadeiras ndo apenas refletem os contextos socioculturais nos
quais as criancas estdo inseridas, mas também os transformam, constituindo uma pratica ativa
de socializacao.

A dimensdo das brincadeiras ¢ um tema recorrente nos estudos sociais da infancia.
Pesquisas indicam que as preferéncias ludicas das criancas frequentemente reproduzem papéis
tradicionais de género, muitas vezes refor¢cados por expectativas sociais e culturais (Freitas,
2019). Entretanto, os estudos também mostram que as brincadeiras podem servir como espagos
de resisténcia e subversao, nos quais as criangas desafiam estereotipos e exploram novas formas
de interagdo social.

No ambito educacional, os estudos destacam a necessidade de praticas pedagogicas que
valorizem as vivéncias infantis, respeitem suas especificidades e promovam a inclusdo. Como
aponta Sarmento (2005), uma educag@o centrada na crianca deve levar em conta seus interesses,
suas maneiras de aprender e as diversas formas como elas entendem e se conectam com o
mundo ao seu redor. Nesse sentido, uma abordagem pedagogica inclusiva ndo s6 enriquece o
processo de ensino-aprendizagem, mas também contribui para a formagao de uma sociedade

mais justa, empatica e acolhedora.

2.1 Estudos Sociais da Infancia

A partir dos anos 1980 e 1990, os estudos voltados para a infancia passaram a adotar uma
visdo critica, interdisciplinar e contextualizada, integrando conhecimentos da sociologia,
antropologia, historia, geografia, educagdo e outros campos. A pesquisa de Philippe Aries
(1981), “Historia social da crianga e da familia”, desempenhou um papel fundamental na
ampliacdo das discussoes historiograficas sobre a infancia, que até entdo estavam limitadas a
abordagens essencialistas e psicologizantes, frequentemente desvinculadas de uma andlise

historica.
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Ao adotar uma perspectiva de historia social da crianca e da familia, Aries (1981)
destacou que a infincia ndo ¢ uma realidade fixa ou natural, mas um processo histdrico e
culturalmente construido. A infincia se desenvolve ao longo do tempo como resultado de
multiplas interagdes sociais, econdmicas e simbolicas, rompendo com a visdo a-historica
predominante e trazendo a tona sua natureza dindmica e processual, marcada por contextos e
interpelacdes que a moldam continuamente.

Essa abordagem busca compreender a infancia como uma categoria social dindmica,
sujeita a transformagdes historicas e culturais. Essa abordagem reconhece a infancia como uma
construcdo social e cultural, entendendo as criangas como sujeitos ativos que participam da
constru¢do da sociedade (Corsaro, 2011). Dessa forma, consolidou-se como um campo
interdisciplinar nas ultimas décadas, desafiando perspectivas tradicionais que tratavam as
criancas apenas como "adultos em miniaturas®".

Nesse sentido, as criangas deixam de ser vistas apenas como "seres em desenvolvimento®"
e passam a ser reconhecidas como participantes ativos na sociedade e na construcao de suas
proprias experiéncias (James e Prout, 1997). Essa perspectiva desafia as concepcdes
universalistas, que tratam a infancia como uma etapa homogénea e linear do desenvolvimento
humano. Em vez disso, esses estudos destacam a diversidade das experiéncias infantis,
influenciadas por fatores como classe social, género, etnia e contexto cultural. Reafirmando o
pensamento de James e Prout (1997) as criangas devem ser compreendidas dentro do contexto
das estruturas sociais nas quais estdo inseridas, sendo reconhecidas como agentes sociais
capazes de moldar e transformar essas mesmas estruturas.

Outro ponto fundamental é a valorizagdo das vozes das criangas. Diferentemente de
abordagens tradicionais que as percebiam como objetos passivos de pesquisa, essa perspectiva
busca compreender o mundo a partir do ponto de vista infantil. Para tanto, métodos como
entrevistas ludicas, observacao participante e analise de produgdes culturais infantis, como
desenhos e brincadeiras, tém sido amplamente utilizados (Sarmento, 2005)

De acordo com Oliveira (2024, p. 241) “Desde o desenvolvimento da Sociologia da

Infancia (SI), as criangas e as infancias sdo pensadas em sua pluralidade e diversidade, sendo-

2 Refere-se a passagem da crianga pela familia era, na maioria das vezes, muito curta e insuficiente para demandar
representagoes e afetar sensibilidades. Por isso, apenas aos sete anos, quando a barreira da mortalidade era superada
e a crianca "vingava” ¢ que ela era recebida na familia. Mesmo assim essa ascensdo ndo trazia uma identidade bem
estabelecida. Disponivel em: https://www.redalyc.org/journal/5882/588272364011/html/.

3 0 conceito de "seres em desenvolvimento" refere-se & ideia de que os individuos, especialmente as criangas, tem
sua infincia tomada a partir da dtica adulta, isto é, como uma etapa de vida a ser superada e que necessita protecio
integral, na medida em que ¢ compreendida como fragil e incapaz. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S0102-
71822005000300006.
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lhes conferida um estatuto cientifico até entdo inexistente nas pesquisas”. Conforme
apresentado por Sarmento (2005, p. 363), “A infincia é concebida como uma categoria social
do tipo geracional por meio da qual se revelam as possibilidades e os constrangimentos da
estrutura social”. Essa perspectiva propde uma reflexdo sobre como as estruturas sociais
percebem e tratam as criangas, reconhecendo que elas possuem direitos especificos que devem
ser garantidos e respeitados. Os estudos sociais da Infincia, portanto, atuam no campo de
investigacdo das relagdes sociais que envolvem as criangas, levantando questdes sobre a
maneira como elas sdo vistas e como suas experiéncias e direitos podem ser mais
adequadamente reconhecidos e protegidos na sociedade.

Em sociedades contemporéneas, a infancia é frequentemente associada a conceitos como
vulnerabilidade, inocéncia e dependéncia. Contudo, os estudos sociais argumentam que essas
nog¢des sdo, muitas vezes, moldadas por interesses econdmicos, politicos e ideologicos. Em
contextos de desigualdade social, por exemplo, as infincias vividas por criangas em situacao
de pobreza ou de exclusdo sdo profundamente distintas das infincias de criangas em contextos
privilegiados, desafiando qualquer tentativa de homogeneiza¢do da experiéncia infantil
(Qvortrup, 1994).

Um dos pilares centrais dos estudos sobre a infancia ¢ o entendimento de uma constru¢ao
social. Isso significa que as ideias sobre o que € ser crianga e como a infancia deve ser vivida
ndo sdo universais ou naturais, mas, sim, resultado de processos historicos e culturais. Por
exemplo, Aries (1981) demonstrou que a nogio de infincia na Europa medieval era
significativamente diferente da concep¢do moderna, evidenciando que as maneiras como as
sociedades percebem as criancas sdo variaveis e contextuais. Considerar a infancia como uma
categoria analitica legitima e autdbnoma. Diferente de abordagens que subordinam a infancia ao
desenvolvimento adulto ou a funcionalidade para a sociedade, esses estudos reconhecem o valor
intrinseco da infancia como um periodo de vida pleno. Corsaro (2011) introduz o conceito de
"orbitalidade*", sugerindo que a infincia deve ser estudada em suas interacdes com outros
grupos sociais, mas sem perder sua especificidade.

Além disso, Qvortrup (1994) defende que a infancia deve ser tratada como uma estrutura
permanente, em que as experiéncias das criangas, embora variaveis, fazem parte de um sistema

social maior que organiza suas vidas e relacdes. Esse enfoque ajuda a evidenciar as

40 conceito de orbitalidade, introduzido por William Corsaro (2011), refere-se a ideia de que a infancia deve
ser compreendida ndo como um periodo isolado ou apenas subordinado a vida adulta, mas como uma categoria
social com suas proprias especificidades que interage continuamente com outras estruturas e grupos sociais.
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desigualdades geracionais ¢ a maneira como as criangas sdo muitas vezes marginalizadas nos
processos decisorios, tanto na esfera familiar quanto na sociedade em geral.

Dessa forma, os estudos sociais da infancia oferecem uma perspectiva ampliada e critica
sobre a condi¢do infantil, reconhecendo as criangas como sujeitos sociais plenos e agentes de
transformacdo. Essa abordagem tem contribuido para a construcdo de politicas publicas e

praticas pedagdgicas mais inclusivas e sensiveis as necessidades e aos direitos das criancas.

2.2 O desenho infantil como expressio cultural

O desenho infantil é reconhecido como uma forma de expressdo cultural, simbolica e
emocional, proporcionando uma janela para compreender a maneira como as criangas
percebem, interpretam e ressignificam o mundo ao seu redor. Por meio de tragos, cores, formas
e narrativas visuais, os desenhos infantis oferecem percep¢des unicas sobre suas vivéncias,
incluindo temas como relagdes sociais, representagdes de género, afetos e referéncias culturais.

De acordo com Passos (2013), o desenho infantil atua como um meio de construg¢ao e
expressdao das experiéncias desde os primeiros anos de vida, ocupando um papel central na
forma como as criangas representam suas percepgoes do mundo. Além disso, Passos argumenta
que, junto ao brincar e as narrativas orais, o desenho ¢ uma das linguagens fundamentais da
infancia, permitindo que as criancas expressem aquilo que, muitas vezes, ndo conseguem
verbalizar.

Para Ferreira (2024), o desenho infantil, enquanto expressdo espontinea, viabiliza a
comunicacao, a criatividade e a singularidade da crianca. Ele representa um recurso de fala ndo
verbal, em que a crianga narra suas experiéncias, sentimentos e percepgdes sobre o que vive e
observa. Nesse sentido, o desenho funciona como uma linguagem simbolica capaz de organizar
o entendimento das criangas sobre o mundo ao seu redor, conectando suas vivéncias internas
com as influéncias externas do contexto sociocultural.

Os desenhos infantis ndo surgem de forma isolada; eles refletem as interagdes das criancas
com seus ambientes e as dindmicas culturais nas quais estdo inseridas. Segundo Ferreira (2021),
a brincadeira se conecta profundamente com a infancia, integrando-se a outras atividades das
criangas, como o desenho infantil, que retine e expressa tanto o ato de brincar quanto a esséncia
de ser crianca. Os desenhos podem, assim, expressar tanto a internalizagdo desses valores
quanto um questionamento ou subversdo das normas estabelecidas.

Por exemplo, a escolha de cores, temas e personagens muitas vezes reflete estereotipos
culturais relacionados ao género, a profissdo, a familia ou a comunidade. Ao mesmo tempo,

algumas criancas utilizam o desenho como um espago criativo para desafiar essas normas e
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explorar novas possibilidades de identidade e expressdo. Para Corsaro (2011), essa capacidade
de reinterpretar o mundo demonstra o carater ativo das criangas como agentes culturais, capazes
de transformar, e ndo apenas reproduzir, as influéncias que recebem.

A interpretacdo dos desenhos infantis exige uma abordagem sensivel e contextualizada.
Como aponta Ferreira (2021, p. 26), “o desenho infantil manifesta-se diante de uma
oportunidade da crianca se expressar de forma original e singular, viabilizando a comunicacao,
sendo assim um recurso de fala dos pequenos, contribuindo para o desenvolvimento integral”.
Essa analise requer ateng@o nao apenas aos aspectos formais do desenho, como tragos e cores,
mas também ao que estd implicito na obra: emogdes, desejos e expectativas que podem estar
subjacentes as representagdes visuais.

Nesse sentido, a interpretagio deve evitar proje¢des adultocéntricas’®, que tendem a impor
visdes externas ao que as criangas tentam expressar. Para Ferreira (2021), compreender um
desenho significa adotar uma postura de abertura, escutando a perspectiva da crianca e
reconhecendo a legitimidade de suas narrativas. Isso inclui considerar o ambiente no qual a
crianga esta inserida, os estimulos que recebe e as influéncias que moldam sua produgdo
artistica (Ferreira, 2021).

Além de ser uma forma de expressdo cultural, o desenho infantil desempenha um papel
significativo no desenvolvimento integral da crianga. Ele estimula a criatividade, melhora a
coordenagdo motora, fortalece a capacidade de observagdo e ajuda na constru¢do de habilidades
comunicativas. Como observa Vygotsky (1994), o desenho pode ser entendido como uma
atividade mediadora, que conecta os processos internos da crianga (como pensamentos e
emocodes) ao mundo externo, permitindo que ela organize e ressignifique suas experiéncias.

Ao desenhar, as criangas ndo apenas representam o que veem, mas também o que sentem
e imaginam. Dessa forma, o desenho se torna um espago de experimentacao, onde as criancas
podem explorar ideias e sentimentos, expressar conflitos internos e desenvolver habilidades de
resolucdo de problemas. Para Barbosa et al, (2024), o desenho também funciona como um
exercicio de autonomia, ja que oferece a crianga a oportunidade de tomar decisdes criativas e
construir algo a partir de sua propria perspectiva.

O desenho infantil vai além de uma simples atividade recreativa. Ele ¢ uma linguagem
rica e complexa, que reflete tanto o mundo interno das criangas quanto as influéncias culturais

e sociais de seu entorno. Segundo Farias, Ferreira e Souza (2024, p. 3) “O desenho infantil

> Prética social que atribui poder e autoridade predominantes aos adultos, frequentemente resultando na limitagao
da liberdade e na subestimagdo das capacidades de criancas e adolescentes. Disponivel em:
https://doi.org/10.30612/frh.v23i42.15814
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representa um importante meio de produc@o e expressdo do cotidiano por parte das criangas”.
Para elas, os desenhos narram suas historias, revelam suas percepgdes e exploram
possibilidades criativas que transcendem as limitagdes da linguagem verbal.

Compreender o desenho infantil como expressdo cultural ¢ reconhecer sua profundidade
e valor, ndo apenas como um instrumento pedagdgico, mas também como um meio legitimo de
expressao artistica e social. Assim, a andlise dos desenhos das criangas pode contribuir para
uma compreensdo mais ampla e sensivel das experiéncias infantis, respeitando suas
singularidades e promovendo o didlogo entre a infancia e a cultura. De acordo com Ferreira
(2021), o desenho infantil constitui uma oportunidade singular para as criancgas expressarem-se
de forma auténtica e individualizada. Nesse sentido, € reconhecido como uma forma de
comunicacdo nao verbal que desempenha um papel significativo no favorecimento do
desenvolvimento integral.

Isso destaca que o sentido do desenho vai além da imagem imediata, demandando uma
analise cuidadosa que considere o mundo interno da crianca e o contexto sociocultural em que
ela estd inserida. Interpretar corretamente um desenho significa ndo impor uma visao adulta ou
externa, mas sim buscar entender a perspectiva da crianga, respeitando sua forma tnica de se

expressar.

23 As brincadeiras e suas raizes na Cultura Maranhense

A cultura maranhense ¢ um entrelagamento de influéncias e tradi¢des que se refletem nas
praticas cotidianas, incluindo as brincadeiras infantis, que desempenham um papel essencial na
construcdo da identidade cultural das criancas. Essas brincadeiras, transmitidas de geragdo em
geracdo, estdo profundamente ligadas as festas populares, aos rituais e as manifestacdes
artisticas tipicas da regido. Figueiredo (2011) destaca como as manifestacdes culturais
maranhenses sdo indissociaveis da identidade local, ¢ ao observar as praticas ludicas infantis, é
possivel perceber como as criangas integram essas influéncias culturais em seu cotidiano.

As brincadeiras tradicionais do Maranhdo ndo se limitam ao simples ato de brincar, mas
envolvem socializacdo, aprendizado e desenvolvimento emocional, promovendo o
pertencimento e a conexao com a comunidade (Dutra, 2020). Essas atividades se relacionam
com as manifestagdes culturais da regido, ¢ muitas vezes as criangas participam dessas
manifestacdes populares, imersas nas musicas e dangas tipicas, que influenciam suas
brincadeiras cotidianas.

Ao brincar, as criangas ndo apenas reproduzem a dinamica social, mas também constroem

e ressignificam suas proprias identidades culturais. De acordo com Santos (2018), a pratica do
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brincar, ao se mesclar com as manifestagcdes culturais, cria um espacgo de aprendizagem e de
construcdo de sentido. As brincadeiras infantis, sdo espagos ricos em simbolismo e ajudam as
criangas a vivenciarem e internalizarem elementos da cultura maranhense, contribuindo para a
formagdo da identidade e a preservagdo da tradicdo.

Para Feitosa et al. (2017), a brincadeira popular tem um carater ludico e recreativo, pois
sua pratica oferece momentos de diversao, alegria e entretenimento sem maiores inten¢des ou
objetivos formais. A oralidade, a musica e a danga, elementos que fazem parte das festividades
maranhenses, estdo profundamente presentes nas brincadeiras infantis, funcionando como
veiculos de transmissdo de valores e saberes culturais. As criancas, ao participarem dessas
praticas, ndo apenas se divertem, mas também constroem uma relagdo afetiva com as
manifestacdes culturais, reafirmando sua identidade e o pertencimento a sua comunidade
(Dutra, 2020).

Além disso, as brincadeiras vao além do mero entretenimento, sendo praticas educativas
que introduzem as criancas nos ritmos da vida social e cultural do estado. De acordo com
Guterres (2022, p. 90), “A cultura popular pode ser caracterizada por um conjunto de
manifestagdes culturais em que o povo produz e participa ativamente”. Essas brincadeiras tém
um papel fundamental na preservacgdo e valorizagao das tradi¢des maranhenses, transmitindo-
as de geracdo em geragdo, promovendo a inclusdo cultural (Santos, 2018). Elas funcionam
como ferramentas pedagdgicas que ajudam na formagdo da identidade e contribuem para o
desenvolvimento integral das criangas.

O brincar, enquanto pratica cotidiana das criangas, ndo se limita apenas ao ato de se
divertir, mas também carrega consigo aspectos culturais profundos que refletem as tradigoes e
os valores de uma determinada sociedade (Guterres, 2022). Nesse contexto, as brincadeiras
infantis sdo moldadas e influenciadas pelas experiéncias culturais de uma comunidade,
funcionando como um reflexo das herancas e simbolos locais. As criancas, ao interagirem com
essas praticas, internalizam e vivenciam um universo simbolico que contribui para a construgdo
de suas subjetividades e identidades.

Assim, o brincar est4 diretamente relacionado as dindmicas que cercam a infincia, sendo
um espago onde as experiéncias vividas ao longo da vida de uma comunidade sdo transmitidas
e ressignificadas. Dutra (2020, p. 45), ao refletir sobre as culturas infantis maranhenses, destaca
que "no Maranhao, ¢ possivel notar, em qualquer trajeto entre municipios, criangas brincando
entre si, em momentos singulares de vivéncia das culturas infantis". Por meio das brincadeiras,
as criancas ndo apenas se divertem, mas também apreendem elementos fundamentais de sua

cultura, tornando-se essenciais para a formagdo de suas identidades pessoais e coletivas.
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Deste modo, as brincadeiras de uma crianga ndo sdo apenas um reflexo de sua
individualidade, mas também um espelho das influéncias culturais, historicas e sociais que
permeiam sua vivéncia e seu crescimento. Os estudos voltados para as criangas encontram sua
base na interacdo coletiva e na socializagdo, especialmente no modo como elas assimilam as
aprendizagens culturais presentes em seu entorno (Dutra 2020).

Por meio dessas interagdes, € possivel compreender como as criangas se apropriam das
praticas, valores e significados transmitidos dentro de um contexto cultural especifico,
revelando a importancia do convivio social para o desenvolvimento e a formagdo de suas
identidades. Segundo Feitosa et al. (2017), as brincadeiras populares refletem diretamente a
cultura de uma determinada localidade, sendo representagdes significativas de seus valores e
tradicdes. O estudo dessas praticas ¢ essencial, pois permite documentar e preservar aspectos
da cultura ludica infantil, além de contribuir para a valorizagdo e o entendimento das vivéncias
e expressoes das criangas dentro de seu contexto sociocultural.

Ao explorar o universo das brincadeiras maranhenses, ¢ essencial refletir sobre o impacto
das transformagdes culturais, sociais e tecnologicas no modo como as criangas se relacionam
com essas praticas tradicionais. As mudangas nos habitos e nos contextos urbanos, o avango
das tecnologias digitais ¢ a predominancia de novas formas de entretenimento tém,
gradualmente, alterado o espago e a importancia das brincadeiras tradicionais no cotidiano
infantil. As interagOes das criangas com elementos criativos e culturais no Maranhdo refletem
uma conexao direta com o cotidiano e com a riqueza das tradigdes locais (Dutra 2020).

Ainda assim, muitas dessas brincadeiras resistem ao tempo, desempenhando um papel
determinante na preservacdo da memoria cultural e na transmissdo de saberes entre geragdes.
Elas representam um elo significativo que conecta o passado ao presente, permitindo que as
criancas vivenciem de forma auténtica a cultura local, enquanto criam um senso de
pertencimento e identidade coletiva.

Preservar e valorizar essas brincadeiras ¢, portanto, ndo apenas um ato de respeito a
heranca cultural, mas também uma forma de enriquecer o desenvolvimento social e emocional
das criancas, fortalecendo suas conexdes com a comunidade e com suas raizes. As interacdes
das criancas com elementos criativos e culturais no Maranhao refletem uma conexdo direta com
o cotidiano e com a riqueza das tradi¢des locais (Dutra 2020). E essas praticas representam um
folclore profundamente enraizado na historia e na identidade cultural da regido, destacando a
importancia de preservar e valorizar este legado que fortalece os lagos entre as criangas e sua

comunidade. As brincadeiras e tradigdes culturais ndo sdo apenas momentos lidicos, mas
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também oportunidades de transmissdo de saberes, crengas ¢ valores que refletem a memoria

coletiva do povo maranhense.

2.4 Representacoes de género em brincadeiras infantis

A analise proposta por Ariés (1981) revela a transformacdo gradual das percepgdes e
praticas relacionadas a infancia ao longo do tempo, com foco na evolucdo dos brinquedos e da
distingdo entre os géneros na primeira infancia. O autor destaca a "margem de ambiguidade®"
que permeia os brinquedos na transicdo da Idade Média para a era moderna, sugerindo que as
mudangas na maneira como os brinquedos eram utilizados e percebidos refletem
transformacdes mais amplas nos valores e nas praticas culturais sobre a infancia.

Ariés identifica o periodo em torno de 1600 como um marco em que os brinquedos
comecaram a ser mais claramente associados a infancia, “a boneca néo se destinava apenas as
meninas. Os meninos também brincavam com elas” (1981, p. 91). Ele exemplifica isso com a
pratica comum de meninos brincarem com bonecas, uma situagdo que contrasta com os padroes
modernos, onde certos brinquedos sdo marcados por uma clara divisdao de género.

A ambiguidade observada por Ariés estende-se além dos brinquedos e inclui aspectos
como o vestudrio e os costumes. Na primeira infancia, ndo havia distingdes nitidas entre os
papéis e as representagdes de meninos € meninas, ambos usavam trajes semelhantes e
interagiam com os mesmos objetos ludicos. Essa igualdade inicial sugere que as divisdes de
género na infancia foram historicamente construidas e reforgadas ao longo do tempo,
alinhando-se a mudancas culturais mais amplas.

A escola, enquanto espaco de socializacdo primaria, contribui para moldar a percepcao
das criangas sobre si mesmas e sobre o mundo ao seu redor. Finco (2003, p. 95), considera que
“as relacdes das criancas na educacdo infantil apresentam-se como forma de introducdo de
meninos e meninas na vida social, quando passam a conhecer e aprender seus sistemas de regras
e valores, interagindo e participando nas construcdes sociais”. Essa socializac¢do inclui valores,
normas ¢ comportamentos associados aos papéis de género.

Vieira e Altmann (2016) destacam que a escola, ao buscar transmitir uma imagem de
imparcialidade nas questdes de género, muitas vezes exerce controle sobre essas relagdes e evita

discutir ou abordar o tema de forma aberta e reflexiva. No campo das brincadeiras simbolicas,

6 0 conceito de "margem da ambiguidade", citado por Ariés (1981), refere-se ao periodo em que as criangas ainda
ndo eram vistas como sujeitos com caracteristicas proprias, mas sim como pequenos adultos, participando
ativamente das dindmicas sociais e familiares sem uma separacao clara entre as esferas infantil e adulta. Disponivel
em: https://escoladeconselhos.ufms.br/files/2021/03/Livro-PHILIPPE-ARIES-Historia-social-da-crianca-e-da-
familia-1.pdf.
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a elevada frequéncia de brincadeiras de "Casinha" evidencia a popularidade de atividades que
simulam papéis sociais e familiares, muitas vezes associadas ao universo infantil feminino. Em
contraste, "Escola" apresenta menor adesdo, sugerindo que brincadeiras mais estruturadas ou
com vinculos diretos ao ambiente educacional podem ser menos incentivadas.

Embora a cultura da crianga tenha uma certa autonomia, ela ndo estd completamente
isolada das normas e valores transmitidos pelos adultos. Finco (2003, p. 95) ressalta que “os
esteredtipos dos papéis sexuais, os comportamentos pré-determinados, os preconceitos e
discriminagdes sdo construgdes culturais, que existem nas relagdes dos adultos, mas ainda nao
conseguiram contaminar totalmente a cultura da crianca”. E diferente dos adultos, as criancas
estdo em um processo de descoberta e construcdo de suas identidades, o que as torna menos
presas as normas culturais. Ainda sobre as questdes que envolvem as criangas e os papéis de
género, Finco (2003, p.95) ressalta que “sdo os adultos que esperam que as meninas sejam de
um jeito e os meninos de outro”.

As relagcdes de género também comecam a ser moldadas durante as brincadeiras.
“Meninos e meninas desenvolvem seus comportamentos ¢ potencialidades a fim de
corresponder as expectativas de um modo singular e univoco de masculinidade e de
feminilidade em nossa sociedade” (Vianna; Finco, 2009, p. 273). E por meio dessas interagdes,
estes passam a construir ¢ contestar papéis sociais, identificando-se ou ndo com certas

expectativas culturais. Finco (2003) ressalta que:

Discutir as questdes de género na educagdo significa refletir sobre relagdes das
praticas educacionais cotidianas, desconstruindo e redescobrindo significados.
Significa questionar conceitos pré-concebidos, determinagdes que sutilmente
permeiam nossas praticas. Discutir as relagdes de género €, antes de tudo, remexer

e atribuir novos significados a nossa prépria historia. (p. 99-100).

Analisar as representacdes de género e infincia € um passo essencial para reconhecer a
diversidade existente nas formas de ser crianga. Essa abordagem nos permite romper com
categorizagdes rigidas que, muitas vezes, impdem padrdes limitadores de como meninos e
meninas devem agir, brincar ou se expressar.

De acordo com Freitas (2019), € comum encontrar meninas que se interessam por
atividades tipicamente associadas ao universo masculino, como jogar futebol, assim como
meninos que se dedicam a brincadeiras geralmente atribuidas ao universo feminino, como
brincar de boneca ou fazer comidinha. Essa observacao reforca a ideia de que, na infancia, as
normas de gé€nero ainda ndo estdo completamente internalizadas e as criangas tém a liberdade
de explorar diferentes formas de expressao, sem serem restringidas pelas expectativas sociais

tradicionais.
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Essa quebra de fronteiras de género pode ser vista como um reflexo da autonomia das
criangas em escolher e vivenciar suas proprias experiéncias, desafiando os papéis rigidos
estabelecidos pela sociedade. No ambito das discussdes sobre género, Freitas (2019, p. 58)
destaca que "a escola deve buscar modos de lidar com as questdes de género e sexualidade nas
criangas, respeitando identidades sem se pautar no padrdo binario, mas sobretudo, centrando na
aceitacdo ao que ¢ diferente". Isso implica promover uma educagdo que valorize a pluralidade
e que ajude as criangas a compreender e aceitar as diferencas.

Na escola, as criangas interagem com diferentes formas de saberes, praticas pedagogicas
e relagdes sociais que moldam suas percepcdes. Para Lima (2020, p. 23) “o ambiente escolar ¢
constituido como espago de construgdo, atualizacdo e reproducdo de discursos e conceitos”.
Esses discursos podem estar relacionados a temas como cidadania, diversidade, ética, género,
sustentabilidade, entre outros, ampliando a visdo de mundo das criangas e contribuindo para
sua formagdo como sujeitos criticos e participativos.

Ao desconstruir os padrdes de género, abre-se espaco para que as criancas possam
explorar livremente diferentes formas de ser e agir, sem as restricdes impostas por normas
sociais que definem o que é apropriado para meninos ou meninas. Para Costa ¢ Antoniazzi
(1999), o género é uma categoria social e cultural que desempenha um papel na construgdo da
identidade individual e que também, determina a forma como as criangas sdo socializadas, as
expectativas que recaem sobre elas e as oportunidades que lhes sdo oferecidas. Isso pode incluir,
por exemplo, permitir que meninos participem de atividades consideradas "femininas" ou que
meninas explorem interesses rotulados como "masculinos", sem julgamento ou preconceito.

Desde cedo, meninas € meninos sdo expostos a expectativas e esses estereotipos sao
reforcados por diversos agentes como familia, escola, midia e frequentemente moldam as
preferéncias das criangas por determinados tipos de atividades e excluem as brincadeiras como
possibilidade de qualquer crianga se divertir (Ferreira, 2021). E apesar das influéncias externas,
as criangas tém uma capacidade notavel de questionar e ressignificar as normas de género por
meio de suas interacdes. Em contextos onde as brincadeiras ocorrem de maneira livre, sem a
intervencdo de adultos ou imposi¢do de regras.

Por meio das brincadeiras, as criangas experimentam o mundo com curiosidade e
criatividade, frequentemente questionando ou desafiando as expectativas de género por meio
de brincadeiras e interagdes espontaneas. Assim, “observa-se que desde a infancia praticas e
comportamentos sdo rotulados para as agdes das meninas e dos meninos” (Ferreira 2024, p. 30).
Embora o género seja amplamente entendido como uma construgdo social, ele muitas vezes

influencia as escolhas e as interagdes das criangas nas brincadeiras.
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Ao refletir sobre a ideia de que as produgdes artisticas das criangas, como seus desenhos,
sdo influenciadas por seu cotidiano e pelo universo ludico em que estdo inseridas, Gobbi (1999)
enfatiza a importancia de compreender como meninos € meninas expressam suas experiéncias
e percepcdes do mundo por meio da arte. Ao analisar os desenhos infantis, € possivel identificar
como essas influéncias moldam a maneira como as criangas se representam e como retratam as
interagdes com 0s outros € com o espago ao seu redor.

Nesse sentido, percebe-se que as representacdes de género também estdo presentes nas
produgdes infantis, orientando escolhas de cores, temas e personagens, muitas vezes reforcando
papéis sociais tradicionalmente atribuidos a meninos e meninas. Assim, os desenhos nio apenas
refletem a realidade vivenciada pelas criangas, mas também revelam os significados que elas
atribuem as relagdes sociais e as experiéncias que vivenciam, tornando-se uma rica fonte de

analise sobre os processos de construcdo da identidade infantil.
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3.  PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O presente trabalho caracteriza-se como um estudo do tipo exploratorio. A pesquisa tem
como objetivo possibilitar a compreensdo de um tema, com foco no desenvolvimento e no
aperfeicoamento de ideias (Gil, 2008). A partir disso, o trabalho tem como objetivo
compreender as representacdes de género relacionadas as brincadeiras preferidas de criancas
por meio dos desenhos infantis.

O estudo adotou uma abordagem quali-quanti, voltada para a compreensdo do fendmeno
e de seus significados culturais, abordando questdes especificas relacionadas ao universo dos
significados, motivacdes, aspiragdes, crengas, valores e comportamentos. (Minayo, 2016). A
andlise de discurso (Orlandi, 2009) foi utilizada para identificar temas emergentes nas falas das
criangas, enquanto a técnica de analise de conteudo (Bardin, 2011) foi aplicada aos desenhos.

Buscou-se explorar como as criangas representam as brincadeiras em seus desenhos, bem
como identificar possiveis padrdes ou esteredtipos nas preferéncias ludicas. Ademais,
investigou-se as brincadeiras preferidas que refletem papéis tradicionais de género e como essas
representacdes variam entre meninos e meninas. Para construcao das etapas metodoldgicas, foi
estruturado um plano de pesquisa, coleta e analise dos dados, seguindo as fases metodologicas

que guiaram todo o trabalho.

3.1 Lécus da Pesquisa

A pesquisa foi realizada em escolas publicas municipais das cidades de Santa Inés, Santa
Luzia, Pindaré-Mirim, Alto Alegre do Pindaré, Tufilandia, Igarapé do Meio e Mongao, situadas
na regido oeste do Maranhao durante os meses de agosto e setembro de 2024. A escolha das
cidades tem relacdo com o trabalho na qual realizo visitas técnicas nas escolas das cidades
supracitadas para avaliar a utilizacdo de materiais didaticos. As escolas foram escolhidas
aleatoriamente de acordo com o roteiro de visitas. A coleta de informag¢des em campo foi

organizada em duas etapas principais: a producdo de desenhos e uma entrevista com as criangas.

3.2  Participantes da pesquisa

Participaram da pesquisa 108 criangas do 3° ano do Ensino Fundamental, com idades
entre 8 ¢ 9 anos. Na cidade de Santa Inés com uma turma de 19 criancas, Santa Luzia com 25
criancas, Pindaré-Mirim com 14 criangas, Alto Alegre do Pindaré com 12 criancas, Tufilandia
com 11 criangas, Igarapé do Meio com 11 criangas e Mongao com 16 criancas. Para preservar
a identificagdo das criangas, a fim de garantir o sigilo e confidencialidade as criangas. Para isso,

nos amparamos na Resolugdo 510/2016, do Conselho Nacional de Saude, a qual pressupde a
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dispensa da avaliacdo de pesquisas pelo sistema CEP/CONEP quando o objetivo esta centrado
no aprofundamento tedrico de situagdes que emergem da pratica profissional. Apos a
autoriza¢do da Gestdo da Escola, dos pais e das criangas, sempre respeitando os principios
éticos envolvidos desde que garantida a confidencialidade e o anonimato tanto das escolas
quanto dos participantes da pesquisa, assegurando que as analises e publicagdes preservasse a
identidade dos envolvidos (Brasil, 2016). Nesse sentido, optou-se por atribuir nomes ficticios

aos sujeitos envolvidos na experiéncia, a partir de indicacdes realizadas.

33 Critérios de Inclusio e Exclusdo dos Participantes no Estudo
Para garantir a representatividade e a validade dos dados coletados, foram definidos
critérios claros para a inclusdo e exclusdo dos participantes da pesquisa
3.3.1 Critérios de inclusdo
Os participantes deveriam atender aos seguintes critérios para serem incluidos ou
excluidos na pesquisa:
a) Concordar voluntariamente em participar da pesquisa;
b) Estar matriculado no 3° ano das séries iniciais do Ensino Fundamental em escolas
publicas;
3.3.2 Critérios de exclusdo
a) Nao esta presente no dia da realizagdo da pesquisa;
b) Nao estar matriculado no 3° ano das séries iniciais do Ensino Fundamental no periodo

de realizacdo da pesquisa;

34 Instrumentos e procedimentos utilizados

Para a producdo dos desenhos cada crianca recebeu uma folha em branco e materiais
como lapis de cor e giz de cera para a confec¢do dos desenhos. Para isso, utilizou-se o horario
escolar e as criangas permaneceram na sala de aula. Apos o material entregue, as criangas foram
orientadas a produzir um desenho que representasse sua brincadeira preferida com o seguinte
comando: “Desenhe a brincadeira que vocé mais gosta de brincar”. As criangas tiveram cerca
de 30 minutos para concluir a atividade, com liberdade para terminar antes, caso desejassem.
Apo6s a explanacdo da proposta, as criancas produziram os desenhos individualmente, sem

interferéncia, assegurando sua autonomia criativa.

35 Descriciao dos desenhos
Para a descri¢do dos desenhos da colecdo, foi aplicado um protocolo especifico voltado
para brincadeiras de meninas e meninos (Quadro 01) de acordo com Ferreira; Nunes; Wiggers

(2023). Esse instrumento possibilita uma analise detalhada dos elementos visuais presentes nos
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desenhos, permitindo uma interpretacdo minuciosa sobre a brincadeira e a tematica de género.
As caracteristicas observadas incluem tema; figuras humanas e representagdo de género, como
apenas meninas desenhadas ou grupos mistos; cenario; distribui¢cdo no papel; enquadramento;

perspectiva; tragos; formas; cores ¢ movimento.

Quadro 1 - Protocolo de descricdo dos desenhos para organizagao das categorias

Elementos do desenho | Descricao

Tema Nome da brincadeira e elementos que a caracterizam.

Figuras Figuras humanas, animais, elementos da natureza e objetos.
Posi¢do das figuras humanas, como, por exemplo, em pé, sentadas
ou deitadas; de frente, de costas ou de perfil. Maioria de meninas
ou meninos, apenas meninas, apenas meninos, grupos mistos

(meninas e meninos juntos).

Cenario Detalhes do contexto do desenho.

Distribuiciio no papel | Preenchimento do espacgo, parte central, parte lateral (esquerda e

direita), parte superior e parte inferior.

Enquadramento Geral, americano, médio, primeiro plano e detalhe.

Perspectiva Vista frontal, vista posterior, vista lateral (esquerda e direita) e

vista superior.

Tracos Largos, estreitos, continuos ¢ tracejados.
Formas Circulo, quadrado, tridangulo, retdngulo ou sem forma definida.
Cores Cores utilizadas, cores repetidas, cores predominantes,

intensidade ou auséncia de cores.

Movimento Tipo de movimentagdo representada ou sem movimentagao.

Fonte: Ferreira; Nunes; Wiggers (2023).

O uso do protocolo possibilita uma analise mais detalhada dos desenhos infantis,
considerando todos os aspectos, desde a posi¢do na folha até os tipos de tragos empregados
(Ferreira, 2024). Essa abordagem valoriza a producdo das criangas como um registro
significativo, sem, contudo, substituir suas narrativas ou estabelecer diagnosticos sobre

desenvolvimento grafico, motricidade e cognicdo, nem criar padrdes comparativos.

3.6  Interpretacio e analise dos Dados
A coleta dos dados incluiu a avaliacdo dos desenhos com base em aspectos como:

a) personagens e papéis sociais (quais figuras ou personagens apareceram);
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b) distribuicdo das atividades (quais atividades sdo associadas a meninos e meninas);
c¢) variedade das brincadeiras (quais brincadeiras sdo relacionadas a cada género).

Comparagdes entre os desenhos foram realizadas para identificar padroes ou diferencas
significativas. A técnica de triangulacdo foi empregada para cruzar as informagdes dos
desenhos, verificando congruéncias e discrepancias. Os principais eixos tematicos foram: como
meninos € meninas descrevem seus papéis; quais as expectativas em torno do que € esperado
de cada género e as reflexdes sobre as diferencas e semelhangas entre meninas e meninos. Desse
modo, a pesquisa qualitativa possibilitara a compreensdo das significagdes subjetivas a partir
da visao dos individuos envolvidos (Flick, 2013).

Por meio da analise conjunta dos dados obtidos nos desenhos, identificou-se cinco
categorias a partir da interpretacdo dos desenhos infantis registrados em campo, com a tematica
“Minha brincadeira preferida”. Esse esfor¢o permitiu explorar como as criangas constroem e
expressam suas percepgoes de género, contribuindo para a compreensio das dindmicas culturais
que moldam suas identidades, ampliando as discussoes sobre género na infancia. A pesquisa
respeitou a privacidade e o sigilo das criangas e das escolas participantes, garantindo o

anonimato nas analises ¢ publicacdes.
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4. O UNIVERSO DAS BRINCADEIRAS E SUAS CATEGORIAS

Por meio das ilustragdes, as criangas compartilham ndo apenas suas brincadeiras
favoritas, mas também narrativas que dialogam com questdes complexas, como género,
socializacdo e imaginario cultural. De acordo com Ferreira (2021), o desenho infantil se
constitui como uma forma singular de expressdo, permitindo que as criangas comuniquem, de
maneira auténtica, suas emogdes ¢ vivéncias, além de refletirem suas interpretagdes sobre o
mundo ao seu redor. Assim, as produgdes artisticas infantis funcionam como uma janela que
nos permite compreender a interacdo das criangcas com normas sociais, estereotipos e suas
proprias construgdes identitarias.

A andlise dos desenhos infantis permitiu compreender como as criangas vivem e
representam suas brincadeiras preferidas, além de revelar como o brincar esta interligado as
normas, valores e expectativas sociais. Através das categorias, ¢ possivel observar tanto a
reproducao de padrdes culturais quanto a capacidade criativa e transformadora das criangas em
suas vivéncias ludicas. Esse processo evidencia o papel fundamental das brincadeiras na
infancia como espago de aprendizado, expressao e construcao de identidade.

Por intermédio dos desenhos, emergiram cinco categorias principais, que traduzem as
preferéncias ludicas das criangas e revelam nuances de suas experiéncias. A tabela a seguir
real¢a as cinco categorias, nas quais se situam as brincadeiras preferidas das criancas, sendo

elas as tradicionais, simbdlicas, esportivas, com brinquedos e com animais.

Tabela 1 - Identificacdo das categorias de brincadeiras preferidas

Lécus Tradicionais Esportivas Simboélicas Brinquedos Animais Total:

Pindaré 6 4 3 1 14
Mongao 4 5 5 2 16
Alto Alegre 7 4 1 12
Igarapé do Meio 6 5 11
Santa Luzia 6 6 9 4 25
Santa Inés 6 3 4 5 1 19
Tufilandia 5 3 2 1 11

Total: 34 25 30 18 1 108

Fonte: Elaborado pelo autor, 2024.

4.1 Brincadeiras tradicionais

A brincadeira esta presente na vida da crianga desde os primeiros momentos, quando os
pequenos comecam a manipular objetos que produzem sons, batem palmas e interagem com as
pessoas ao seu redor. Trata-se de uma pratica ludica que atravessa geracdes, sendo uma rica

manifestacdo da cultura de um povo. Friedmann (1995) em seus estudos afirma que o jogo
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tradicional faz parte da constru¢do de uma sociedade ludica que proporciona o desenvolvimento
de diversos conhecimentos, essas atividades tém raizes profundas na historia e nas tradi¢des de
diferentes comunidades, variando conforme o contexto cultural, mas compartilhando
caracteristicas comuns como simplicidade, criatividade e interagdo social.

Assim, as brincadeiras oportunizam diversas experiéncias, sem as exigéncias rigorosas
de seguir uma determinada performance ou habilidade especifica de movimento com exceléncia
(Ferreira, 2021). As brincadeiras tradicionais, como amarelinha, esconde-esconde, pular corda,
pega-pega e pipa, desempenham um papel fundamental na preservagdo da memoria coletiva.
Elas refletem valores, costumes € modos de vida, servindo como um meio de transmissao
cultural e perpetuacao de tradigdes. Através dessas brincadeiras, as criangas entram em contato
com a histdria e os saberes populares de suas comunidades.

Para Vieira e Altmann, “O brincar destaca-se como uma das possibilidades que a crianga
tem para se expressar, a partir da exploragdo de brincadeiras, jogos e brinquedos que compdem
as mediagdes da Educagao Infantil” (2016, p. 144). Nesse contexto, o brincar vai além de um
simples entretenimento, ele se torna uma linguagem propria, por meio da qual as criancas
exploram o mundo ao seu redor, comunicam sentimentos, desenvolvem habilidades e
constroem significados. As brincadeiras possuem um valor que vai além do entretenimento.
Elas representam um rico campo de aprendizado, pois estimulam o desenvolvimento motor,
cognitivo, emocional e social das criangas.

Além disso, as brincadeiras tradicionais desempenham um papel importante na
preservacdo cultural. Elas carregam elementos de histdrias, musicas, rimas e gestos que variam
conforme a regido e refletem a diversidade de cada povo. Ao participar dessas atividades, as
criangas tém a oportunidade de se conectar com suas raizes e de perpetuar tradigdes que fazem
parte da identidade de suas comunidades.

Desse modo, entende-se que as brincadeiras promovem um desenvolvimento, como
também estimula as relagdes afetivas e sociais (Kishimoto, 1996). Aspectos esses, que sdo
essenciais para a formacdo de individuos saudaveis e bem adaptados a convivéncia em
sociedade. Para Ferreira (2021) “essas praticas delineiam pedagogias que intervém sobre o
corpo, nele imprimindo as marcas do processo historico, politico e cultural. Consequentemente
as aulas de Educacgdo Fisica devem propiciar o brincar em suas diferentes possibilidades.

A tabela 1 evidencia a distribuicdo da quantidade de brincadeiras tradicionais
identificadas em diferentes municipios do oeste do Maranhao. No total, foram registradas 34
brincadeiras tradicionais, distribuidas entre sete cidades da regido. Ao analisar os dados por

municipio, observa-se que Alto Alegre do Pindaré apresenta o maior nimero de brincadeiras
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tradicionais, com 7 desenhos. Em seguida, os municipios de Pindaré-Mirim, Santa Luzia ¢
Santa Inés possuem 6 brincadeiras cada. Tufilandia apresenta 5 brincadeiras, enquanto Mongao
contabiliza 4 brincadeiras. E relevante destacar que ndo houve registro de dados para Igarapé
do Meio, o que pode indicar a auséncia de informagdes coletadas ou a inexisténcia de
brincadeiras tradicionais identificadas na localidade. Além disso, ¢ possivel que, para aquelas
criangas, determinada brincadeira ndo fosse de seu agrado, uma vez que ndo ocorreu o
questionamento sobre o conhecimento ou nao dessa pratica ludica.

De maneira geral, a analise indica que ha uma preservagdo das brincadeiras tradicionais
em todos os municipios analisados, com pequenas variacdes na quantidade identificada. Esse
dado sugere que, apesar das influéncias contemporaneas na cultura infantil, as brincadeiras
tradicionais ainda fazem parte do cotidiano das criangas da regido. Compreender as brincadeiras
e a infincia no Maranhdo ¢ reconhecer a influéncia da historia, geografia e cultura na formacgao
das criangas ¢ nas descobertas dos lugares e espagos que escolhem para brincar (Dutra, 2020).
Assim, entender as interagdes, brincadeiras e infancia envolve considerar aspectos como o
contexto social e cultural, além das praticas coletivas que favorecem a continuidade dessas
atividades entre diferentes geracdes.

Assim, entende-se que as brincadeiras sdo instrumentos valiosos e abrangentes, que
englobam os diversos aspectos da vida humana, proporcionando as criangas um ambiente
propicio para o desenvolvimento completo em todas as suas dimensdes. Segundo Corsaro
(2011), o processo de apropriagdo da cultura envolve a capacidade da crianga ndo apenas de
reproduzir, mas também de recriar e reinventar as formas de organiza¢do do conhecimento
produzido socialmente. Dessa forma, promover e reconhecer a importancia do brincar ¢é
essencial para garantir a formagao integral e o bem-estar das criangas.

4.2 Brincadeiras Esportivas

De acordo com Ferreira (2021), os desenhos das criancas brasileiras que representam
jogos de futebol podem refletir as desigualdades sociais, econdmicas, culturais e politicas
presentes nessa modalidade, revelando aspectos complexos da sociedade. As brincadeiras
esportivas representam uma adaptacdo das praticas ludicas infantis as dindmicas e estruturas do
esporte. Elas combinam o carater espontdneo e criativo das brincadeiras tradicionais com
elementos especificos dos esportes, como regras mais definidas, objetivos claros ¢ a inclusdo
de fundamentos técnicos.

Essas brincadeiras destacam-se por sua flexibilidade, além de servirem como uma ponte
entre o brincar de forma livre e o esporte formal. Uma definicdo do Coletivo de Autores,

explicita que, “o esporte, como pratica social que institucionaliza temas ludicos da cultura
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corporal, se projeta numa dimensdo complexa de fenomeno que envolve codigos, sentidos e
significados da sociedade que o cria e o pratica” (Soares et al., 1992, p. 70). Essa abordagem ¢
amplamente utilizada no ambiente escolar, especialmente em aulas de Educacdo Fisica, como
uma forma de introduzir as criangas ao universo esportivo de maneira lidica e acessivel. As
criancas t€ém a oportunidade de explorar movimentos fundamentais, como correr, saltar,
arremessar ¢ chutar, enquanto se familiariza com gestos técnicos dos esportes.

No contexto escolar, as brincadeiras esportivas sdo uma ferramenta pedagogica utilizada
para introduzir as criangas aos esportes de maneira gradual e inclusiva. Elas permitem que as
criangas experimentem diversas modalidades esportivas em um ambiente descontraido, o que
contribui para o desenvolvimento de suas habilidades motoras e para a descoberta de suas
preferéncias esportivas. Além disso, essas atividades podem ser adaptadas para atender as
necessidades de diferentes grupos, promovendo a inclusdo e a participagao de todos.

De maneira geral, Santa Luzia se destaca com o maior nimero de brincadeiras esportivas,
com 6 desenhos, seguida por Mong¢ao, com 5 brincadeiras. Pindaré-Mirim e Alto Alegre do
Pindaré apresentam 4 brincadeiras esportivas cada. Por outro lado, Santa Inés e Tufilandia tém
3 brincadeiras esportivas registradas em cada cidade. A cidade de Igarapé do Meio ndo
apresenta desenhos de brincadeiras esportivas, o que pode indicar auséncia de dados ou a ndo
identificacdo de tais brincadeiras nesta localidade.

Esses dados sugerem que, embora haja uma diversidade nas atividades esportivas
escolhidas pelas criangas, a quantidade de brincadeiras registradas varia de acordo com cada
cidade. A auséncia de desenhos em Igarapé do Meio, pode refletir uma diferenga nas praticas
culturais e ludicas da regido. Em geral, a tabela mostra que as brincadeiras esportivas continuam
presentes no cotidiano infantil, sendo mais evidentes em algumas cidades, o que pode estar
relacionado a fatores como infraestrutura, tradi¢@o cultural ou a promogao de atividades fisicas
nas escolas.

Essa realidade reflete um padrdo social que, desde muito cedo, condiciona meninos e
meninas a se engajarem de formas diferentes com relagdo ao esporte. De acordo com Silva
(2021, p. 151) “E comum que no uso da bola se destaquem brincadeiras com roteiros de
esportes, sobretudo o futebol, sendo altamente representativas no universo ludico das criangas,
principalmente entre os meninos”. Esse fenomeno ndo ¢ apenas uma questdo de escolha
individual, mas esta profundamente enraizado nas normas e expectativas de género que moldam
as vivéncias das criangas.

De acordo com Ferreira (2021, p. 41) “Nas aulas de Educacéo Fisica os corpos masculinos

sdo instigados a praticar o futebol, diferente dos corpos femininos”. Pois, desde a infancia, as
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meninas sdo socialmente influenciadas a buscar outros tipos de brincadeiras, se distanciando
do futebol, esporte que é frequentemente visto como um campo de expressdo da forca fisica,
competitividade e virilidade. Em suma, as brincadeiras esportivas sao uma abordagem criativa
e eficiente para explorar os beneficios tanto das brincadeiras quanto dos esportes. Elas oferecem
um espago para que as criancas aprendam, se desenvolvam e se divirtam, a0 mesmo tempo em
que ampliam sua compreensao sobre as praticas esportivas ¢ fortalecem habilidades essenciais
para a vida.

4.3 Brincadeiras simbdlicas

Os jogos simbolicos, também conhecidos como brincadeiras de faz de conta,
desempenham um papel categorico no desenvolvimento infantil e na educacdo. Esses jogos,
que envolvem a imaginacdo e a recriacdo da realidade, sdo fundamentais para a constru¢ao do
conhecimento, das habilidades sociais e da criatividade das criangas, além de favorecerem a
expressdao emocional e o entendimento do mundo ao seu redor.

O jogo simbdlico perpassa para alguns momentos na vida da crianca, Para Freitas (2010)
Quando a crianga brinca, imagina ou imita, ela cria um universo onde esta livre de imposigoes,
restrigdes, normas ou regras dos adultos, o que lhe permite adaptar a realidade para satisfazer
seus desejos e necessidades. O autor reforca ainda que a fung@o simbdlica se evidencia como
uma ferramenta que possibilita a crianga manifestar seus desejos e, aos poucos, adaptar-se ao
ambiente em que esta inserida (Freitas, 2010).

As brincadeiras simbolicas identificadas nas cidades do oeste do Maranhdo revelam uma
distribuicdo varidvel entre os municipios, com um total de 30 brincadeiras simbdlicas
registradas. Essas brincadeiras, que envolvem a representacdo e imitacdo de situacdes da vida
cotidiana, desempenham um papel fundamental no desenvolvimento da criatividade,
imaginacao e socializacdo das criangas, como destacado por estudiosos da infancia (Vygotsky,
1994; Corsaro, 2011).

De maneira geral, a cidade de Santa Luzia se destaca com o maior nimero de brincadeiras
simbolicas, com 9 desenhos, seguida por Mongao, com 5 brincadeiras. Igarapé do Meio também
apresenta uma quantidade significativa, com 6 brincadeiras simbolicas. Por outro lado, Pindaré-
Mirim e Santa Inés possuem 3 e 4 brincadeiras, respectivamente. Tufilandia apresenta o menor
numero, com apenas 2 brincadeiras simbdlicas registradas, enquanto Alto Alegre do Pindaré
tem o menor numero absoluto de todas, com apenas 1 brincadeira.

Esses dados indicam que a diversidade nas brincadeiras simboélicas € mais evidente em
algumas cidades, enquanto outras apresentam uma quantidade menor, o que pode refletir

diferengas culturais e sociais entre as localidades. A maior quantidade de brincadeiras
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simbolicas em cidades como Santa Luzia e Igarapé do Meio pode estar associada a fatores como
a valorizacdo de praticas culturais locais, o ambiente familiar ou as experiéncias coletivas das
criangas nessas regides. As brincadeiras simbolicas sdo fundamentais para o desenvolvimento
da linguagem e da cognigdo social, pois permitem que as criangas reproduzam e reinterpretem
a realidade que as cercam (Vygotsky, 1994).

Por outro lado, o menor numero de brincadeiras em cidades como Tufilandia e Alto
Alegre do Pindaré pode indicar a necessidade de maior incentivo a pratica dessas atividades
ludicas ou uma possivel adaptagdo das criangas a brincadeiras mais diretas e fisicas. Segundo
estudiosos como Corsaro (2011), as brincadeiras simbolicas sdo essenciais para a formagao da
identidade e da compreensdo do mundo, e a falta de incentivo a essas praticas pode afetar o
desenvolvimento social e emocional das criancgas.

Além disso, as brincadeiras simbolicas desempenham um papel significativo na formacao
das criangas, e sua quantidade e variedade variam conforme o contexto social e cultural de cada
cidade. O reconhecimento da importancia dessas brincadeiras e o estimulo a sua pratica podem
contribuir para um desenvolvimento mais equilibrado e criativo, alinhado as necessidades
cognitivas e sociais das criangas. Os jogos simboélicos permitem que a crianca explore e
compreenda conceitos abstratos, como papéis sociais, regras ¢ relagdes causais, de uma forma
ludica e espontanea. Ao representar diferentes personagens ou situagdes como ser um médico,
cozinheiro ou professora, a crianga amplia sua capacidade de pensamento simbolico e 16gico, e
ao inserir-se no jogo simbolico, a crianga representa situagdes de sua vida por meio das
brincadeiras (Freitas, 2010).

Durante os jogos simbolicos, as criangas aprendem a negociar, compartilhar, respeitar
regras ¢ a lidar com as emogdes, tanto suas quanto dos outros. Ou seja, “nessas brincadeiras, o
movimento fica aliado ao sentido simbolico da acdo, uma vez que as interagdes com 0s pares,
mobilizam as criangas e auxiliam o desenvolvimento de competéncias motoras” (Kishimoto,
1996, p. 10). Através do faz de conta, a crianca ¢ capaz de internalizar valores, aprender sobre
o mundo social, e ainda explorar as suas emocdes e capacidades cognitivas.

Willian Corsaro em seus estudos sobre a Sociologia da Infancia, afirma que a “cultura de
pares, € um conjunto estavel de atividades de rotina, artefatos, valores e preocupacgdes que as
criangas produzem e compartilham em interagdo com as demais” (2011, p. 128). E essa
capacidade de imaginar e representar o0 mundo de diferentes maneiras ¢ um alicerce para o
desenvolvimento da criatividade, algo que se torne necessario ao longo de toda a vida, seja para

a resolucdo de problemas, inovagdo ou expressdo artistica. Desse modo, “as criangas nao se



42

limitam a imitar ou internalizar o mundo, mas se esforcam para interpreta-lo, dar sentido a ele
e participar da sua cultura” (Silva, 2024, p. 29).

No contexto da Educacdo Fisica, os jogos simbolicos assumem um papel pedagogico
essencial ao conectar o brincar com o aprendizado de habilidades motoras e sociais. Essas
praticas podem ser incorporadas por meio de atividades que incentivem a criatividade e a
cooperagdo, com brincadeiras que envolvam desafios fisicos, criagdo de historias em
movimento ou encenagoes de situagdes cotidianas.

Desse modo, compreende-se que “as criangas sdo seres ativos e sujeitos de direitos que
estdo inseridos numa sociedade, na qual criam suas culturas, a0 mesmo tempo que internalizam
e participam da reproducao cultural do mundo dos adultos” (Puerta, 2022, p. 68). Essa inclusao
¢ essencial para promover a autoestima, o respeito muituo e a interacao social entre as criancas,
valores fundamentais na pratica pedagogica da Educagao Fisica.

Ao criar narrativas imagindrias, a crianca utiliza seus proprios recursos individuais, como
a linguagem, a memoria e a criatividade, para reproduzir agdes que muitas vezes refletem suas
vivéncias cotidianas, Para Freitas, “o aspecto afetivo ganha uma dimensao ainda maior quando
a crianga consegue utilizar, com liberdade, os seus poderes individuais para reproduzir as suas
acOes pelo prazer de oferecé-las em espetaculo, a si propria e aos outros” (2010, p. 149).

Além de encantar a si mesma, a crianga, por meio do jogo simbdlico, também busca
compartilhar suas produgdes com outras pessoas, como colegas, familiares ou educadores. Esse
ato de "oferecer em espetaculo" cria um vinculo afetivo com o outro, permitindo que ela
expresse sentimentos, crie lagcos e desenvolva empatia.

4.4 Brincadeiras com Brinquedos

O brinquedo ocupa um lugar central no universo infantil, sendo muito mais do que um
objeto de entretenimento. Para Kishimoto, “o brinquedo, objeto cultural que carrega a cultura
e atécnica de um povo, traz para a crianga a oportunidade de brincar” (1996. P. 5). Dessa forma,
o brinquedo se constitui como uma ferramenta essencial para o desenvolvimento integral da
crianga, atuando em multiplas dimensdes: fisica, cognitiva, emocional e social.

Por meio do brincar com brinquedos, a crianca explora o mundo ao seu redor,
experimenta novas habilidades, expressa emogdes e constrdi relagdes interpessoais. Como
afirma Reis (2006, p. 60), “o brinquedo ¢ um artefato que traz em si uma realidade cultural, ¢
rico de significacdes que permitem compreender determinado lugar, sociedade e cultura”.

Desse modo, os brinquedos estimulam a diversidade, o pensamento 16gico, a criatividade
¢ a imaginagdo das criangas. Ao montar blocos, resolver quebra-cabegas ou brincar de faz-de-

conta com bonecas e carrinhos, elas desenvolvem habilidades como raciocinio, planejamento e
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resolugdo de problemas. O brinquedo também ¢ um veiculo de expressdo emocional. Por meio
do brincar, a crianga processa experiéncias do dia a dia, elabora sentimentos e expressa emogoes
de maneira segura. Bonecas, figuras de ag¢do e outros brinquedos que possibilitam jogos
simbdlicos permitem que a crianga recrie situagdes de sua realidade, ajudando-a a entender e
lidar com seus sentimentos.

De acordo com Kishimoto (1994), o brinquedo ¢ mais do que um objeto, ele tem uma
relacdo com a crianga e ndo tem regras para usar. A relacdo entre brinquedo e brincadeira ¢é
complexa e dinamica, marcada pela interagdo entre objeto ¢ agdo, sendo o brinquedo um
elemento desencadeador do brincar, mas ndo limitador da experiéncia ludica.

Segundo Reis (2006, p. 61) “o brinquedo apresenta fungdes sociais referentes a maneira
como ele ¢ colocado a crianca. A brincadeira, além de ser considerada como algo natural da
esfera infantil, é também apropriacdo de cultura, uma aprendizagem social, uma reproducéo e
transmissdo de conteudos culturais com significagdo”. Essa perspectiva ressalta que, embora o
brinquedo seja muitas vezes o ponto de partida para a brincadeira, ele ndo a define por completo,
ja que a brincadeira vai além do objeto fisico, envolvendo a criatividade, a imaginag@o e a
interagdo social da crianga.

No ambito social, brincar com brinquedos em grupo ensina habilidades como
compartilhar, negociar, cooperar e resolver conflitos. Essas interagdes contribuem para o
desenvolvimento da empatia e fortalecem os lagos sociais. O brinquedo, enquanto objeto ludico,
atua como uma ferramenta que instiga a brincadeira.

Como relata Silva (2024, p. 141), “o uso deste brinquedo denota a multiplicidade de
sentidos e significados que este pode provocar na relagdo com as criangas e cada uma delas ira
interpreta-la e vivencid-la de modo particular e tinico”. O brinquedo oferece a crianga estimulos
concretos para que ela crie narrativas, explore possibilidades e engaje-se em atividades que
mobilizam habilidades motoras, cognitivas e emocionais.

Por exemplo, uma boneca pode ser o ponto de partida para uma brincadeira de faz-de-
conta que reproduz cenas do cotidiano, enquanto um carrinho pode estimular a exploragdo do
espaco e a criagdo de trajetos imaginarios. O brinquedo, com suas func¢des sociais e culturais, €
apenas um dos elementos que compdem o universo do brincar, que ¢ livre, criativo e
profundamente humano.

Existe, portanto, em torno dos brinquedos da primeira infincia e de suas origens, uma
certa margem de ambiguidade. Essa ambiguidade comecava a se dissipar na época em que me
coloquei no inicio deste capitulo, ou seja, em torno dos anos 1600, a especializag@o infantil dos

brinquedos ja estava entdo consumada, com algumas diferengas de detalhe com relagdo ao
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nosso uso atual: assim, como observamos a proposito de Luis XIII, a boneca ndo se destinava
apenas as meninas. Os meninos também brincavam com elas.

Dentro dos limites da primeira infincia, a discriminagdo moderna entre meninas e
meninos era menos nitida, ambos 0s sexos usavam o mesmo traje, 0 mesmo vestido. E possivel
que exista uma relagdo entre a especializacdo infantil dos brinquedos e a importancia da
primeira infancia no sentimento revelado pela iconografia e pelo traje a partir do fim da Idade
Meédia, A infancia tornava-se o repositorio dos costumes abandonados pelos adultos.

Por meio da tabela, identificou-se que as brincadeiras que envolvem brinquedos revelam
uma distribui¢do interessante das praticas ludicas entre as cidades do oeste do Maranhdo, com
um total de 18 brinquedos identificados ao longo da pesquisa. De maneira geral, as cidades
apresentam uma diversidade de brinquedos com variagdes notaveis nas quantidades, o que pode
refletir diferencas culturais, econdmicas e até mesmo as disponibilidades de recursos em cada
local.

Igarapé do Meio, Santa Inés e Santa Luzia se destacam como as cidades com maior
namero de brinquedos, com 5 desenhos em cada uma. Essas cidades podem refletir um contexto
em que a tradi¢do de brincar com objetos especificos e 0 acesso a brinquedos sdo mais presentes,
0 que pode estar relacionado com fatores como o maior desenvolvimento da infraestrutura e
maior acesso a recursos para a crianga. A presenca de 5 brinquedos em Igarapé do Meio e Santa
Inés, por exemplo, pode indicar um ambiente em que o brincar ¢ mais incentivado ou mais
diversificado, permitindo que as criangas explorem diferentes formas de expressao ludica.

Por outro lado, as cidades de Pindaré-Mirim, Alto Alegre do Pindaré e Tufilandia
apresentam o menor numero de brinquedos, com 1 brinquedo registrado em cada uma. Isso
pode sugerir uma menor diversidade de brinquedos tradicionais ou uma possivel limitagdo no
acesso a brinquedos ou recursos para as criancgas nessas localidades. Essa variacdo pode ser
entendida a luz de estudos que discutem a importancia do contexto social e cultural para a
formagdo das praticas ludicas. Para Corsaro (2011), as brincadeiras com brinquedos sdo
essenciais para a construcao de identidade e para a expressdo das relagdes sociais das criangas.

A quantidade de brinquedos observada em cada cidade também pode estar relacionada ao
contexto socioecondmico e a cultura local. Em regides mais rurais ou com menos acesso a bens
materiais, como pode ser o caso de Pindaré-Mirim, Alto Alegre do Pindaré¢ e Tufilandia, as
criancas podem recorrer mais a brinquedos criados com materiais locais ou improvisados, o que
ndo € necessariamente refletido em um ntmero elevado de brinquedos "comerciais" ou

"tradicionais".
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A diversidade observada nas cidades indica uma maior influéncia de praticas culturais
externas, onde as criangas t€ém mais acesso a brinquedos industrializados ou a presencga de
brinquedos tipicos de sua cultura local. A relagdo entre brinquedos e o ambiente social em que
a crianca esta inserida ¢ explorada por Vygotsky (1994), que enfatiza como o contexto cultural
e social molda as atividades ludicas e as formas de interagdo da crianga com o mundo ao seu
redor. Esses dados ressaltam a importancia do contexto local, influenciado por fatores sociais e
culturais, na formagdo das praticas ludicas das criangas, corroborando com os estudos de
Corsaro (2011) e Vygotsky (1994), que discutem como o ambiente social e cultural molda o
brincar e a aprendizagem infantil.

4.5 Brincadeiras com Animais

As brincadeiras constituem uma parte essencial das culturas infantis, representando
formas proprias de expressdo e interacdo das criangas. Ao brincar com animais de estimacao,
nota-se uma mudancga para o mundo ludico, onde sdo incorporadas representacdes Unicas das
vivéncias pessoais, frequentemente marcadas pelo imaginario e pelo faz-de-conta (Barbosa et
al, 2024). O estudo de Barbosa também destaca que identificar essas brincadeiras por meio de
desenhos permite uma compreensdo mais aprofundada dos significados atribuidos por elas as
suas experiéncias ludicas. Essa analise ndo apenas evidencia a riqueza cultural do brincar, mas
também impacta e expande as praticas sociais relacionadas a essas atividades, destacando sua
relevancia no desenvolvimento e na vida social das criangas.

Nessa otica, os desenhos infantis sdo compreendidos como meios de expressdo que
refletem as particularidades das criangas. Integrar o desenho e a brincadeira no contexto social
possibilita aproximar a crianga de suas realidades e vivéncias. Desse modo, os desenhos infantis
tornam-se meios de expressdo que refletem suas singularidades (Ferreira, 2024).

Quando relacionado as brincadeiras com animais, essa integracdo permite que as criancas
externalizem suas percepcdes em relagdo aos animais, traduzindo suas experiéncias em
representacdes Unicas, tanto no ato de brincar quanto na criagdo de desenhos. Essa relagdo
reforca a importancia do lidico como um canal de comunicagdo das vivéncias individuais no
universo infantil. Assim, “pode-se se pensar que os animais de estimacdo ndo sd@o meros
brinquedos, mas, parceiros das brincadeiras das criancas” (Barbosa et al, 2024, p. 237).

A andlise das brincadeiras envolvendo animais, conforme o quadro apresentado, mostra
que ha apenas 1 registro dessa pratica ludica, localizado na cidade de Santa Inés, com um total
de 1 brincadeira com animais identificada em todas as cidades analisadas. Esse dado indica que

as brincadeiras com animais sdo uma pratica extremamente rara, ou, possivelmente, nio



46

identificada em outras localidades, refletindo uma possivel escassez de desenhos ou uma
caracteristica regional especifica.

A auséncia dessa pratica nas outras cidades pode ser interpretada de diferentes maneiras.
Pode estar relacionada a fatores como a auséncia de animais domésticos ou de espagos
adequados para esse tipo de brincadeira, ou ainda a evolugdo das praticas ludicas que afastam
as criangas de atividades que envolvem interacdo com animais.

Em estudos anteriores, o brincar com animais tem sido associado ao desenvolvimento
emocional e social das criancas. Picoli e Fernandes (2024), por exemplo, destaca que os animais
desempenham um papel fundamental na vida humana. A convivéncia com eles nos ajuda a
desenvolver sentimentos e habilidades importantes, como o valor da vida, além de promover a
empatia entre as espécies. Além disso, brincadeiras com animais podem promover a
compreensdo do meio ambiente, estimulando o senso de responsabilidade e o respeito pela
natureza.

Entretanto, a pouca frequéncia de brincadeiras com animais na maioria das cidades pode
indicar uma mudanca nas dindmicas das praticas ludicas, em especial com a urbanizagdo
crescente ¢ o distanciamento da vida rural, onde as interagdes com animais s30 mais comuns.
Corsaro (2011) também menciona que as brincadeiras infantis variam significativamente com
base no ambiente social e cultural em que as criangas estdo inseridas. Em ambientes urbanos
Ou com menos acesso a animais, as brincadeiras com animais podem ser substituidas por outras
formas de entretenimento mais relacionadas a brinquedos ou atividades digitais.

A auséncia ou escassez de brincadeiras com animais em grande parte das cidades pode
ser um reflexo do processo de urbanizagdo, onde as criangas passam a ter menos contato direto
com animais ¢ a natureza, uma vez que, em areas urbanas, o acesso a animais domésticos ou
selvagens ¢ mais restrito. Além disso, a forma como as brincadeiras sdo transmitidas e
praticadas nas comunidades também pode influenciar essa escassez. O distanciamento das
criancas da interagdo com o mundo natural, especialmente em areas mais urbanizadas, pode
limitar suas oportunidades de brincar com animais.

O contexto de urbanizagdo e pelas mudancas nas dindmicas culturais e sociais das
comunidades, onde as criangas podem ter menos oportunidades de interagir com animais. A
auséncia dessas brincadeiras em outras cidades sugere uma tendéncia a substituir praticas que
envolvem animais por outras mais associadas a brinquedos ou tecnologias, algo abordado por
Corsaro (2011). A escassez de brincadeiras com animais pode impactar o desenvolvimento
social e emocional das criangas, conforme discutido pelos estudos que associam o brincar com

a natureza ao fortalecimento de competéncias sociais e de empatia.
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A categoria em questdo apresenta apenas um desenho intitulado "Patinho", o que reflete
uma baixa representatividade desse tipo de brincadeira. Esse dado sugere que as brincadeiras
com animais tém uma adesao limitada entre as criangas, o que torna o caminho da socializacao
da crianga mais tardio, uma vez que, de acordo com Picoli e Fernandes (2024), conviver com
animais de estimagdo na infancia ¢ fundamental para estimular a sensibilidade. Pois, auxilia no
processo de reconhecer as necessidades, emogdes ¢ comportamentos de outros seres vivos,

promovendo a capacidade de se colocar no lugar do outro, seja com animais ou pessoas.
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5. RESULTADOS E ANALISE DAS BRINCADEIRAS PREFERIDAS DE MENINAS
E DE MENINOS

A infancia ¢ uma fase vital para o desenvolvimento social, emocional e cognitivo das
criangas, sendo o brincar uma das principais atividades que possibilitam esse processo de
aprendizado. As brincadeiras representam uma forma de socializagdo infantil, sendo um meio
pelo qual as criangas expressam suas vivéncias e percepgdes sobre o mundo (Corsaro, 2011).
Além disso, as brincadeiras estdo ligadas a construgdo da identidade, sendo influenciadas por
fatores culturais, sociais e, especialmente, pelas expectativas relacionadas ao género.

A partir dessa perspectiva, o presente capitulo teve como objetivo analisar as brincadeiras
preferidas de meninas e meninos, levando em consideragdo as diferencas ¢ semelhancas nas
escolhas ludicas de ambos. A escolha das brincadeiras ndo ¢ apenas uma questdo de interesse
individual, mas reflete a maneira como as normas sociais e as constru¢des de género permeiam
a infancia. O mundo das brincadeiras proporciona a crianga diversas oportunidades de
aprendizado, permitindo também que ela compreenda e interaja com a realidade ao seu redor
(Dutra, 2020). Por exemplo, brincadeiras como "casinha", associadas as meninas, € jogos
esportivos, frequentemente ligados aos meninos, revelam como as criangas aprendem desde
cedo os papéis que a sociedade espera delas.

Além disso, destaca-se o conceito de que as criancas ndo sdo apenas receptores passivos
das normas sociais, mas participam da construgao dessas normas, como apontado por Vygotsky
(1994). O autor enfatiza que o brincar ndo apenas reflete o contexto cultural e social das
criangas, mas, também ¢ uma ferramenta para a reinterpretacdo e adaptagdo desse contexto.

Portanto, compreender as dindmicas ludicas entre meninas € meninos evidenciou como
suas brincadeiras eram moldadas por influéncias culturais, sociais e de género. Ao analisar as
preferéncias por brincadeiras nas diferentes localidades do oeste do Maranhdo, tornou-se
possivel perceber o papel dessas atividades na formacgdo das identidades infantis, bem como as
possiveis transformagdes nas praticas Iudicas em decorréncia das mudangas culturais e sociais.

Os temas dos desenhos solicitados as criancas representam o seguinte eixo norteador:
“Minha brincadeira favorita”. Permitindo assim, uma compreensao mais aprofundada de como
as atividades ludicas contribuem para a constru¢do da identidade e do comportamento de
género, e como, ao mesmo tempo, elas servem como um reflexo das relagdes sociais e culturais

mais amplas que envolvem as criangas no contexto em que vivem.
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5.1 Categorias das brincadeiras diferenciadas por género

O processo de analise das brincadeiras preferidas de meninas e meninos envolveu a
categorizagdo das atividades ludicas em diferentes grupos, permitindo compreender as
dindmicas que permeavam essas praticas nas diversas realidades sociais e culturais. Nesse
sentido, a tabela a seguir destaca-se as cinco categorias principais que englobam as brincadeiras

mais comuns entre as criangas: tradicionais, simbolicas, esportivas, com brinquedos ¢ com

animais.
Tabela 2 - Categoria das brincadeiras preferidas de meninas e meninos
CATEGORIA DAS
BRINCADEIRAS MENINAS MENINOS TOTAL
Tradicionais 21 13 34
Simbélicas 28 2 30
Esportivas 0 25 25
Com Brinquedos 9 9 18
Com Animais 0 1
Total 59 49 108

Fonte: Autoria propria.

Por meio da tabela 2, identifica-se que as categorias apresentam uma importante variagao
nas preferéncias e praticas ludicas entre meninas e meninos das cidades analisadas. A partir dos
dados, ¢ possivel constatar tanto as semelhancas quanto as diferencas nas categorias realizadas
por meninas ¢ meninos, refletindo aspectos culturais, sociais e de género.

O brincar ¢ um fendmeno cultural e social que esta profundamente enraizado nas praticas
cotidianas das criangas. De acordo com Corsaro (2011), as brincadeiras sio um meio importante
de socializacdo, onde as criangas exploram, criam e expressam suas identidades enquanto
interagem com o ambiente e com outras pessoas. Através das brincadeiras, as criangas tém a
oportunidade de representar o mundo que as cerca, desenvolvendo habilidades cognitivas,
sociais e emocionais. Nesse sentido, as escolhas ludicas de meninas e meninos ndo sdo apenas
uma questdo de preferéncia individual, mas refletem as influéncias sociais e culturais que
moldam a infancia (Corsaro, 2011).

As categorias apresentadas na tabela 2, as brincadeiras tradicionais e simbdlicas sdo
frequentemente associadas a um contexto mais intimo e¢ de representagdo, onde as criancas,
especialmente as meninas, recriam cenarios ¢ narrativas do cotidiano. Por outro lado, as
brincadeiras esportivas, mais comuns entre 0S meninos, geralmente envolvem maior
competitividade e aspectos fisicos, refletindo uma constru¢ao social de masculinidade. Como
afirma Dutra (2020), as brincadeiras também carregam significados culturais e sociais. Desse

modo, se faz necessario compreender porque meninas escolhem brincadeiras mais tradicionais
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e simbolicas, e recusam brincadeiras esportivas em seus desenhos, problematizando a
desigualdade de género presente no esporte e na sociedade. Para contribuir com a interpretacao

e conclusdo das analises das preferéncias de meninas e meninos, ¢ apresentado o Grafico 1:

Grafico 1 - Apresentacdo das brincadeiras conforme a categoria e o género

CATEGORIAS DAS BRINCADEIRAS
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Fonte: Autoria propria.

De maneira geral, as meninas representam um maior nimero com relacao as brincadeiras
tradicionais, com vinte e um (21) desenhos, enquanto os meninos representam apenas treze (13)
desenhos. Esse dado sugere que as meninas, em maior numero, estdo mais envolvidas em
brincadeiras que preservam aspectos culturais e tradicionais, como aquelas que envolvem jogos
coletivos, dangas e outras praticas lidicas comuns em muitas regides. De acordo com Dutra
(2020), as brincadeiras tradicionais sdo fundamentais para a preservacao das culturas locais e o
fortalecimento da identidade social, permitindo que as criangas mantenham vinculos com suas
raizes culturais. Notou-se que essa categoria se tornou mais popular entre as meninas do que
entre os meninos, o que pode indicar uma maior valorizagdo por parte delas de atividades
enraizadas na cultura e tradi¢des.

As brincadeiras simbolicas foram mais predominantes entre as meninas, com 28
desenhos, contrastando com apenas dois (2) desenhos dos meninos. As brincadeiras simbolicas
envolvem a recriacdo de papéis sociais e de situacdes cotidianas, muitas vezes associadas ao
ato de brincar de casinha, cuidar de bonecas ou simular cenarios diversos. Essas atividades
permitem as criangas desenvolverem suas habilidades sociais, emocionais e cognitivas. Corsaro

(2011) destaca que as brincadeiras simbolicas sdo fundamentais para a constru¢do da
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identidade, pois ajudam as criangas a explorar e compreender os papéis que desempenham em
sua cultura.

Como identificado no grafico 1, brincadeiras simbolicas (como jogos de faz-de-conta ou
imaginativos) sdo amplamente preferidas pelas meninas. Isso pode refletir um estimulo social
maior ao desenvolvimento de habilidades ligadas ao cuidado, empatia e criatividade, em
consonancia com as brincadeiras esportivas que sdo exclusivas dos meninos.

No que se refere as brincadeiras esportivas, observou-se uma disparidade significativa
entre os sexos. Os meninos lideram com vinte e cinco (25) desenhos, enquanto as meninas nao
tem envolvimento nesse tipo de brincadeira. Essa divisdo pode ser explicada pelas influéncias
culturais e sociais, que historicamente associam as atividades fisicas e esportivas ao publico
masculino. Segundo Ferreira (2021), essas diferencas nas preferéncias de brincadeiras podem
ser resultado da socializagdo de género no brincar na rua ou dentro de casa, onde meninos sdo
incentivados a se envolver com esportes, enquanto as meninas sao incentivadas a se engajar em
atividades mais voltadas para o ambiente doméstico e emocional.

Ha uma divisdo equivalente entre meninas ¢ meninos no uso de brinquedos, sugerindo
que essa categoria ¢ menos influenciada por preferéncias de género, possivelmente porque o
acesso a brinquedos ¢ mais facilitado. Tanto as meninas quanto os meninos apresentaram o
mesmo numero de desenhos na categoria de brincadeiras com brinquedos, com nove (9)
desenhos para cada um. Esse dado sugere que, embora as meninas se envolvam mais com
atividades simbolicas e 0s meninos com esportes, ambos 0s sexos compartilham interesses por
brinquedos diversos, o que pode refletir uma convergéncia nas praticas ludicas que transcende
as expectativas de género. Porém, observou-se que mesmo com diversos brinquedos presentes
no repertorio ladico das criangas, as meninas ainda preferem bonecas, enquanto 0os meninos
escolhem brincar de avidozinho, carrinho e bola.

As brincadeiras com brinquedos permitem que as criangas desenvolvam habilidades
motoras e cognitivas importantes. Desse modo, oportunizar um ambiente que possibilidade a
utilizacdo de brinquedos diversos para ambos os sexos, promove habilidades importantes como
a criatividade, imaginacao e a coordenagdo, além de serem um importante meio de expressao e
socializagdo.

As brincadeiras com animais foram evidenciadas com um (1) desenho entre as meninas,
ja os meninos nao apresentaram participagao nessa categoria. O brincar com animais pode estar
relacionado ao desenvolvimento de empatia, cuidados com o ambiente natural e vinculos
afetivos com os seres vivos, A relagdo entre criangas e animais de estimagdo possui uma

compreensao Unica, diferente de qualquer outro tipo de vinculo (Lenares e Oliveira, 2022).
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Em sintese, a analise revelou um padrao claro de divisdo nas preferéncias de brincadeiras
entre meninos ¢ meninas, com as meninas mais envolvidas em brincadeiras simbolicas e
tradicionais, € os meninos mais voltados para as brincadeiras esportivas. Isso corrobora com os
estudos de Corsaro (2011) e Ferreira (2021), que apontam para a influéncia das normas sociais
e culturais sobre as escolhas das criangas, e que muitas vezes sdo associadas ao seu cotidiano.

Entende-se que a cultura desempenha um papel importante em relagdo ao
desenvolvimento das criangas, influenciando suas percepcdes e permitindo que elas assimilem
e interpretem os elementos sociais presentes em seu ambiente (Dutra, 2020). No entanto, tanto
meninos quanto meninas demonstram um interesse semelhante por brinquedos, o que pode
indicar uma area de convergéncia nas praticas ludicas. Além disso, o fato de as brincadeiras
com animais ser parte da vivéncia lidica das meninas sugere que esse tipo de interagdo com o
ambiente natural ainda € pouco explorado pelos meninos nas regides analisadas, o que pode
refletir aspectos culturais ou de disponibilidade de recursos.

As meninas aparecem com maior participagao total em brincadeiras cinquenta e nove (59)
contra quarenta e nove (49), destacando-se principalmente nas categorias tradicional, simbolica,
e com animais, enquanto os meninos lideram no segmento esportivo e fazem parte da categoria
de brincadeiras com brinquedos. O grafico reflete a influéncia de normas culturais e sociais no
comportamento ludico infantil, evidenciando a associagdo de meninas a atividades relacionadas
a papéis sociais tradicionais e meninos em aspectos de competitividade e uso de forga fisica.
Compreende-se que a educacdo fisica escolar pode reproduzir desigualdades de género ao
atribuir valores distintos ao masculino ¢ ao feminino (Corsino ¢ Auad, 2012).

Nesse contexto, as praticas pedagdgicas frequentemente incentivam ou limitam a
participacdo de meninos ¢ meninas em determinadas atividades esportivas, seguindo normas
sociais que definem quais modalidades sd3o mais adequadas para cada género. Essa
hierarquizacdo pode se manifestar de diversas formas, como na divisdo de modalidades
esportivas entre meninos ¢ meninas, na diferenca de incentivo e reconhecimento entre os
géneros, ou até mesmo na forma como os professores e professoras direcionam suas
expectativas em relagdo ao desempenho dos alunos.

Ao analisar esse cenario, percebe-se que a educagdo fisica ndo ¢ apenas um meio de
potencializar o desenvolvimento motor e social de criangas, mas também um campo onde
identidades de género sdo construidas. Por isso, se faz necessario a presenca de um professor(a)
de educacao Fisica na escola, considerando que a responsabilidade de apresentar a diversidade
das brincadeiras ¢ pautada na formacao profissional. Farias, Ferreira e Souza (2024) apontam

que a compreensao da infancia exige mais do que a mera descricdo dos ambientes e interagdes
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das criancas. Sugerindo que para interpretar suas experiéncias de forma mais ampla, ¢
necessario analisar como elas atribuem significado as suas vivéncias, levando em conta tanto
0s contextos sociais quanto suas percepcdes e formas de expressao.

E necessario, portanto, que haja uma reflexiio critica sobre essas praticas, buscando
estratégias pedagogicas que promovam maior equidade, permitindo que todos os estudantes
tenham acesso igualitario as oportunidades de aprendizado e participagdo nas atividades
esportivas, independentemente de seu gé€nero. Isso ressalta a importincia de abordagens
metodoldgicas que considerem a participagao ativa das criangas na produg@o do conhecimento

sobre suas proprias experiéncias.

5.2 Categoria e tipos de brincadeiras diferenciadas por género

Compreender e entender quais sdo as brincadeiras preferidas das criancas a partir de seus
desenhos requer um olhar atento e sensivel. Isso porque, os desenhos sdo mais do que simples
tracos, esses desenhos carregam marcas das vivéncias regionais, culturais e pessoais de cada
crianga. Eles funcionam como uma forma de expressao, revelando ndo s6 as atividades ludicas
que fazem parte do cotidiano das criangas, mas também os significados e influéncias que
moldam seu universo.

A influéncia dos papéis de género nas brincadeiras ¢ amplamente discutida por estudiosos
da infancia. Segundo Corsaro (2011), as criancas ndo sdo apenas receptoras passivas das normas
sociais, mas ativamente participam da construg¢do dessas normas por meio de suas interagdes e
atividades cotidianas. Assim, as brincadeiras funcionam como espagos nos quais meninos e
meninas exploram e reproduzem, consciente ou inconscientemente, as expectativas sociais
relacionadas ao género. Dutra (2020) destaca que as brincadeiras tradicionais, simbolicas e
esportivas frequentemente refletem essas distingdes.

Enquanto brincadeiras como "casinha" ¢ "boneca" sdo mais comuns entre meninas, jogos
esportivos e atividades competitivas tendem a ser preferidos pelos meninos. Isso ocorre devido
as construgdes sociais que incentivam habilidades e comportamentos especificos para cada
género desde a primeira infancia. No entanto, a relag@o entre género e brincadeiras ndo ¢ estatica
e pode sofrer transformagdes conforme mudangas culturais e sociais. Ferreira (2021) ressalta
que, em contextos educacionais mais inclusivos, é possivel observar uma maior diversidade nas
brincadeiras escolhidas por meninos e meninas, demonstrando que os esteredtipos podem ser
ressignificados ao longo do tempo.

Diante disso, analisou-se as produg¢des culturais infantis para compreender as brincadeiras

preferidas de criangas identificando as influéncias culturais e sociais que permeiam a infancia.
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Ao considerar essas variaveis, viabilizou uma analise mais aprofundada sobre como as
brincadeiras e intera¢des infantis refletem e reconstroem a cultura na qual estdo inseridas.
Corsaro (2011), por exemplo, argumenta que as criangas ndo apenas reproduzem a cultura dos
adultos, mas também a transformam, atribuindo novos significados aos espacos ¢ tempos que
ocupam.

Essa perspectiva permitiu ndo s6 compreender a forma como meninos e meninas se
engajam com as atividades ludicas, mas também refletir sobre praticas pedagogicas que
promovam a igualdade e a liberdade na escolha das brincadeiras, sem levar em consideragao
questdes de género.

A analise levou em conta as particularidades de cada tipo de brincadeira, considerando os
contextos sociais, culturais e historicos que moldam as escolhas e praticas ludicas. Ao investigar
como essas atividades sdo influenciadas pelo ambiente ao seu redor, ¢ possivel perceber como
fatores como género, contexto familiar e influéncias culturais afetam o comportamento ludico
das criancas, além de evidenciar as diferencas nas escolhas de brincadeiras entre meninas e

meninos. Para isso, apresenta-se a Tabela 3.

Tabela 3 - Categoria e tipos de brincadeiras preferidas de meninas e meninos

N° DE N° DE
CATEGORIA DESENHOS TIPOS DESENHOS MENINAS MENINOS

PIPA 9 9

PULA CORDA 8 7 1

AMARELINHA 7 6 1

TRADICIONAIS 34 COLA 5 4 |

ESCONDE-ESCONDE 4 3 1
POLICIA E LADRAO 1 1

ESPORTIVO 25 FUTEBOL 25 25

CASINHA 27 25 2
SIMBOLICOS 30 ESCOLA 3 3
BONECA 4 4

BOLA 4 4
BALANCO 3 3

AVIAOZINHO 2 2

BRINQUEDOS 18 CARRINHO 2 2
BICICLETA 1 1
VAI-E-VEM 1 1

BEYBLADE 1 1
ANIMAIS 1 PATINHO 1 1

Fonte: Autoria propria.
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A tabela apresenta os dados sobre as categorias e os tipos de brincadeiras preferidas entre
meninas ¢ meninos, destacando padrdes que refletem as influéncias nas escolhas ludicas. O
levantamento revela a forte influéncia dos papéis estabelecidos socialmente na formagdo das
preferéncias infantis. Esse cendrio levanta questdes importantes sobre a necessidade de
promover maior diversidade e inclusdo nas brincadeiras infantis.

Farias, Ferreira e Souza (2024) em seus estudos sobre as produg¢des culturais infantis e os
marcadores sociais da diferenga destacam a relevancia de compreender como as criangas
utilizam o tempo e o espago em suas praticas culturais. Isso sugere reconhecer que as
brincadeiras, interacdes e atividades infantis ndo ocorrem de maneira isolada, mas estdo
inseridas em um contexto sociocultural que influencia suas experiéncias, como observado na
categoria tradicional onde os meninos pouco brincam de pula curda, bem como as diferencas
de género no brinquedo quando observa-se uma certa preferéncia entre os sexos. Essa
perspectiva dialoga com estudos sobre culturas infantis que ressaltam o trato das criangas na
construcdo de seus proprios mundos simbolicos.

Apoés a organizagdo das categorias das brincadeiras, realizou-se uma analise dessas
atividades em didlogo com os desenhos produzidos pelas criangas. Para esse processo, foi
utilizado o protocolo de descricdo dos desenhos para organizagdo das categorias (Quadro 1),
desenvolvido por Ferreira, Nunes ¢ Wiggers (2023), que tem como objetivo a descri¢do
detalhada dos desenhos relacionados as brincadeiras, permitindo uma compreensdo mais
aprofundada das culturas infantis, considerando os desenhos como uma forma significativa de
expressdo das experiéncias ludicas vividas pelas criangas. Assim, foi possivel interpretar as
formas e os contetidos representados nos desenhos, refletindo sobre as praticas culturais e
sociais que influenciam as criancas em seu contexto de desenvolvimento, apresentado pelo
Grafico 2:

Grafico 2 - Tipos de brincadeiras preferidas na categoria brincadeiras tradicionais
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O quadro "Tipos de brincadeiras preferidas na categoria brincadeiras tradicionais",
apresenta uma andlise das atividades ludicas mais escolhidas pelas criangas dentro dessa
categoria especifica. As brincadeiras tradicionais, que sdo transmitidas de geracdo em geracao,
refletem praticas culturais profundamente enraizadas no imagindrio infantil e nas interacdes
sociais.

A brincadeira de "Pipa" € especialmente popular entre os meninos, apresentando nove (9)
desenhos diferentes. Essa atividade, que acontece ao ar livre, envolve habilidades e um espirito
competitivo. A preferéncia pela pipa esta ligada a uma tradicdo cultural que a associa
fortemente ao universo masculino, trazendo a tona desafios ao ar livre e uma sensacdo de

liberdade apresenta pela Figura 1.

Figura 1 - "Pipa"
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Desenho de Peppa Pig’ (9 anos), tema: “Minha brincadeira preferida”.
Fonte: Registros de pesquisa.

O desenho expressa a tematica de Pipa (brincadeira tradicional). O cenario envolve duas

pipas no céu azul com nuvens brancas, o desenho retrata a visao das criangas ao observarem as

7 Os participantes da pesquisa foram denominados por nome fantasia a fim de garantir o sigilo e confidencialidade
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pipas no céu. O desenho tem uma distribui¢do em todo o papel, com o desenho de uma pipa na
parte central. O enquadramento ¢ geral, com perspectiva frontal e tracos fortes. As cores
predominantes sdo: Azul e branco e nas pipas conferem-se diversas cores como verde, rosa,
preto e laranja. No desenho observa-se diversas formas geométricas como quadrados,
retdngulos e tridngulos, a figura destaca diversas cores com sombreamentos e contornos. A
brincadeira ilustra o0 movimento por meio do balangar da rabiola da pipa que se estende até o
fim da folha.

Segundo Ferreira (2024), brincadeiras tradicionais como pipa, cola e pular corda
oferecem uma experiéncia lidica que inclui todos, permitindo que meninas e meninos brinquem
juntos. Essas atividades ajudam na socializagdo entre criangas de diferentes géneros,
promovendo lacos de cooperagdo e respeito. O ntimero elevado de desenhos relacionados a essa
brincadeira sugere que os meninos tendem a se interessar mais por atividades que envolvem
movimento ¢ interagdo com o espago ao seu redor. Através desses desenhos, conseguimos
entender melhor as culturas infantis, percebendo que as criangas ndo apenas imitam, mas
também reinterpretam suas experiéncias de brincadeira (Ferreira, 2024).

A brincadeira de "Cola" apresenta cinco (5) desenhos, sendo quatro feitos por meninas e
um desenho para um menino. Essa atividade ¢ marcada pela interagdo fisica e pela socializagao.
O fato de as meninas escolherem mais essa brincadeira pode estar ligado a normas sociais que
as associam a atividades mais suaves e cooperativas, enquanto os meninos costumam ser
incentivados a participar de brincadeiras que envolvem mais competi¢cao e confrontos fisicos,
como os esportes.

Figura 2 - "Cola"

i

Desenho de Batman (9 anos), tema: “Minha brincadeira preferida”.
Fonte: Registros de pesquisa.
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O desenho expressa a temdtica de Cola (brincadeira tradicional). O desenho apresenta
duas (2) figuras humanas, sendo um menino e uma menina brincando de cola. O cendrio
envolve uma casa entre duas arvores, um sol com nuvens, € a rua na qual as criangas brincavam
preenchendo toda a parte central do papel. O enquadramento ¢ geral, com perspectiva frontal.
Os tragos sdo continuos e algumas cores foram utilizadas como azul, amarelo, verde e marrom.
Sendo a principal a cor preta que preenche toda a extensdo da rua. A brincadeira expressa
movimento, j4 que ¢ possivel identificar que as criangas estdo correndo, evidenciado pelo
afastamento das pernas no sentido de fugir de alguém que o esta perseguindo. Segundo Ferreira
(2024), brincadeiras tradicionais, como piques e pular corda, ajudam a promover a intera¢ao
entre meninas e meninos, criando um ambiente divertido e inclusivo, sem barreiras de género.

A brincadeira de "Policia e Ladrdo" aparece com um unico registro entre as meninas e
nenhum entre os meninos. Essa atividade, que geralmente envolve aco e perseguicdo, carrega

um simbolismo de confronto e competitividade que tende a ser mais associado aos meninos.

Figura 3 - “Policia e Ladrao”
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Desenho de Bob Esponja (9 anos), tema: “Minha brincadeira preferida”.
Fonte: Registros de pesquisa.

O desenho apresenta a tematica de policia e ladrdo (brincadeira tradicional), em que
retrata duas criangas uma menina de cabelo amarrado com franja e um menino de cabelo curto
arrepiado, as duas criancas estdo de maos para cima em um local aberto. O enquadramento
preenche o espaco central da folha com perspectiva frontal. O cenario apresenta um céu com

um sol, as vestimentas das duas criancas sdo diferentes, uma esta vestida de vermelho e a outra
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esta vestida de camisa azul com calgdo amarelo. Os tragos sdo finos ¢ o desenho apresenta
diversas cores, 0 mesmo demonstra movimento e aparecem algumas formas geométricas como
circulos, quadrados e retangulos. As duas criangas representam no desenho elementos que
atribuem o papel do ladrdo dentro da sociedade, onde durante o brincar esses personagens
geralmente executam a agdo de suspender os bracos na tentativa de sinalizar rendi¢do, o que
determina que essas criangas nas brincadeiras estavam fugindo dos policiais que ndo foram
retratados no desenho.

O fato de as meninas terem tdo poucas escolhas nesse sentido pode indicar que elas sdao
desencorajadas a se envolver em brincadeiras mais fisicas e agressivas, optando por atividades
que promovem mais cooperacdo. Sobre as relagdes de género nas brincadeiras, Finco (2003, p.
97) observa que “ao brincar, as escolhas eram feitas de acordo com aquilo que lhes dava prazer,
de acordo com a curiosidade”. Por outro lado, a falta de interesse dos meninos por essa atividade
pode indicar uma mudanga nas preferéncias de brincadeira ou que estdo optando por outras
atividades que estdo mais em alta no momento.

O "Esconde-Esconde" apresenta trés opgdes para meninas € uma para meninos. Apesar
dessa atividade ser muito apreciada por criangas de ambos os sexos, a preferéncia das meninas

pode estar relacionada ao equilibrio entre agdo, estratégia e interagao social que ela proporciona.

Figura 4 - “Esconde-esconde”
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Desenho de Galinha Pintadinha (9 anos), tema: “Minha brincadeira preferida”.
Fonte: Registros de pesquisa.
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O desenho apresenta a tematica de Esconde-esconde (brincadeira tradicional), com um
grupo de cinco criangas, enquanto uma crianga de vestido roxo conta na arvore (0s nimeros
representam a contagem), uma crianga se esconde atras da arvore, outra entre os galhos em
cima da arvore, e as outras duas se escondem no arbusto no outro canto do desenho. O desenho
preenche todo o espaco da folha A4, com tracos fortes e marcantes. As cores predominantes
sdo: marrom, verde, azul e amareclo. Ha um céu com nuvens e sol com rosto observando a
brincadeira.

A atividade também requer menos contato fisico ou agressao, sendo uma alternativa mais
inclusiva e acessivel, especialmente no cendrio feminino, onde atividades mais colaborativas
sd0 comumente mais apreciadas. Para os garotos, a preferéncia por jogos mais interativos ou
competitivos pode ter substituido a popularidade do "Esconde-Esconde", considerado menos
cativante em relago a atividades mais exigentes fisicamente.

A brincadeira de "Pula Corda", com sete (7) desenhos entre as meninas e apenas um (1)
entre os meninos, reforca essa tendéncia. Ao envolver coordenacdo motora e condicionamento
fisico, o "Pula Corda" ¢ percebido como uma atividade menos competitiva e mais focada no

desenvolvimento de habilidades fisicas de maneira suave, apresentado na figura 5.

Figura 5 - “Pula Corda”

Desenho de Branca de Neve (9 anos), tema: “Minha brincadeira preferida”.
Fonte: Registros de pesquisa.
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O desenho apresenta a tematica de Pular Corda (brincadeira tradicional), com uma (1)
crianga retratada de vestido, o que reforga a ideia de que essa crianga brinca sozinha. O cenario
envolve uma arvore, céu com nuvens azuis e passaros voando, sol com rosto, o desenho tem
uma distribuicdo em todo o papel, com protagonismo na parte central.

O enquadramento ¢ geral, com perspectiva frontal e tragos fortes. As cores predominantes
sdo: marrom, verde, azul, vermelho e amarelo. Ndo existe predomindncia de formas
geométricas, a figura destaca diversas cores com sombreamentos e contornos. A brincadeira
ilustra 0 movimento por meio da corda com uma crianga segurando nas pontas da corda e
pulando ao centro.

De acordo com Ferreira (2024) os jogos tradicionais mostram como as criangas brincam,
integrando-se a diferentes materiais, como a cobra-cega, o bambolé e a corda para pular. A
escolha de "Pula Corda" pelos meninos, embora rara, pode ser uma excecdo ou um momento
de socializagdo com meninas, mas, de forma geral, os meninos preferem brincadeiras com
aspectos mais dindmicos e intensos.

Esses dados demonstram que as escolhas de brincadeiras entre meninos ¢ meninas sdo
fortemente influenciadas por normas de género que atribuem certos tipos de atividades a um ou
outro grupo. As meninas tendem a preferir brincadeiras que envolvem maior interacdo social,
cooperagdo ¢ controle fisico, enquanto os meninos sdo mais inclinados a atividades que
envolvem maior competi¢do ¢ movimento fisico intenso, como o futebol e outras brincadeiras
dinamicas.

A tradicional "Amarelinha" mostra que as meninas tém uma clara preferéncia por essa
brincadeira, com seis (6) desenhos feitos por elas, enquanto os meninos apresentaram apenas
um (1) desenho. O fato de apenas um menino ter escolhido "Amarelinha" pode ser visto como
uma exce¢do ou uma tentativa de se conectar com as meninas, mas também evidencia como
essa brincadeira é associada ao universo feminino.

Constituindo uma atividade que envolve saltos e coordenacdo motora, a escolha das
meninas reforca a ideia de que elas estdo ligadas a brincadeiras em ambientes mais controlados,
enquanto os meninos costumam preferir atividades que envolvem maiores confrontos. Segundo
Dutra (2020), pensar sobre interacdes, brincadeiras e infincia no Maranhdo ¢ reconhecer a
influéncia da historia, da geografia e da cultura na formacdo das criangas que brincam. Isso
indica que as brincadeiras das criancas sdo moldadas pelo contexto em que vivem, refletindo
as tradigOes culturais e as realidades sociais da regido.

A quantidade e o tipo de brincadeiras desenhadas pelas criangas revelam aspectos

profundos sobre as influéncias culturais e sociais que moldam suas escolhas, ¢ que reforcam
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como as criangas, desde a infincia, sdo condicionadas a associar determinadas atividades a
comportamentos esperados de meninos ¢ meninas. Essas escolhas ndo apenas refletem as
preferéncias pessoais das criangas, mas também evidenciam como as expectativas sociais
moldam suas atividades ludicas, reforcando os papéis tradicionais de género desde a infancia.

Corsino e Auad (2012) afirmam que as relacdes de género influenciam os significados
atribuidos aos corpos, moldando as habilidades que sdo esperadas tanto para meninas quanto
para meninos. Isso significa que as normas sociais e culturais definem o que ¢ considerado
apropriado para cada género, impactando as atividades que as criangas escolhem e como elas
se desenvolvem em suas interagdes. Essas expectativas podem limitar ou ampliar as
oportunidades de aprendizado e expressdo, refletindo as constru¢des sociais que permeiam a
infancia.

As brincadeiras tradicionais promovem uma interacdo conjunta entre meninas € meninos.
Assim, os desenhos dessas atividades refletem a experiéncia de convivéncia entre os dois
grupos (Ferreira, 2024). Ao participar dessas brincadeiras, as criancas aprendem a trabalhar em
equipe, respeitar regras e valorizar as diferentes habilidades de cada um. Assim, os desenhos
que representam essas atividades refletem a convivéncia evidenciando como as brincadeiras
tradicionais podem ser um espaco de igualdade e respeito, onde as diferencas de género se

tornam menos importantes e a amizade prevalece.

Para contribuir com a interpretacdo das analises das preferéncias de brincadeiras de

meninas € meninos em brincadeiras esportivas, € apresentado o Grafico 3:

Grafico 3 - Tipos de brincadeiras preferidas na categoria brincadeiras esportivas
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Fonte: Autoria propria.
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O futebol, com vinte e cinco (25) desenhos representando a preferéncia dos meninos,
destaca-se como a modalidade esportiva mais escolhida e reflete a forte tradi¢do cultural que

associa esse esporte a identidade masculina apresentada na figura 6.

Figura 6 - “Futebol”
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Desenho de Catinoar (9 anos), tema: “Minha brincadeira preferida”.
Fonte: Registros de pesquisa.
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O desenho evidencia a brincadeira de futebol (brincadeira esportiva). O desenho retrata 2
times em campo ao redor do circulo central com dois goleiros. Os tracos sé realcam a silhueta
dos corpos como a cabega ¢ os bragos dos jogadores. Tem um arco iris desenhado no centro do
desenho de cor vermelha. A brincadeira preenche todo o espaco da folha, tragos finos e diversas
cores foram utilizadas como o verde tradicional da grama dos campos de futebol, além da
presenga do azul no espago da trave como se representasse o céu ao fundo, devido a presenga
do sol no canto e algumas partes utilizou o roxo. O desenho expressa movimento a partir dos
corpos no meio de campo, formas geométricas como circulos, retdngulos e quadrados foram
evidenciados.

De acordo com Ferreira (2021), os desenhos das criangas brasileiras que retratam jogos
de futebol podem refletir as desigualdades sociais, econdmicas, culturais e politicas associadas
a essa modalidade. Amplamente difundido em diversos contextos sociais e promovido por
representacdes midiaticas, o futebol € visto como uma pratica tradicionalmente ligada aos
homens.

A predominancia dessa escolha entre os meninos evidencia como o futebol se tornou um
simbolo da masculinidade, frequentemente relacionado a atributos como competitividade, forga
fisica e habilidades motoras, caracteristicas tradicionalmente valorizadas nas culturas
dominadas por normas de género. Segundo Gobbi (1999), os meninos tendem a ter mais
liberdade em suas brincadeiras, ja que costumam formar grupos de amigos e se afastarem de
casa com frequéncia para brincarem. Com a popularizagdo do futebol no Brasil, o esporte
deixou de ser uma exclusividade das classes dominantes e passou a ser praticado por diversas
camadas sociais (Ferreira, 2021). Essa ampliacdo do acesso ao futebol nas diferentes esferas da
sociedade ¢ refletida nas representagdes desse esporte nas produgdes infantis.

Por outro lado, a auséncia de representacdes de meninas jogando futebol pode ser
interpretada como um reflexo das expectativas sociais que desencorajam as meninas de se
envolverem em esportes ou atividades fisicas associadas ao universo masculino. Como afirma
Ferreira (2021, p. 41) “os meninos concebem diversidades de jogos de futebol, enquanto as
meninas ndo expressam essa modalidade em seus favoritismos”.

A falta de estimulo a pratica de esportes diversificados no cotidiano das meninas, além
da escassez de modelos femininos nessa area, contribui para que elas se afastem de atividades
que, socialmente, sdo vistas como masculinas. Isso aponta para um fenomeno cultural que
restringe o campo de atuag¢@o das meninas, limitando suas escolhas e refor¢cando a ideia de que

certos esportes, como o futebol, sdo exclusivos dos meninos.
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Para contribuir com a interpretagdo das analises das preferéncias de brincadeiras de

meninas ¢ meninos em brincadeiras simbolicas, ¢ apresentado o Grafico 4:

Grafico 4 - Tipos de brincadeiras preferidas na categoria brincadeiras simbolicas
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Fonte: Autoria propria.

A brincadeira de "casinha" foi a mais popular entre as meninas, com vinte e cinco (25)
desenhos. Essa atividade geralmente envolve simulagdo de um lar, com os participantes

adotando papéis de membros da familia, como mae, pai e filhos.

Figura 7 - “Casinha”

Desenho de Cinderela (9 anos), tema: “Minha brincadeira preferida”.
Fonte: Registros de pesquisa.
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O desenho apresenta a brincadeira de casinha (brincadeira simbdlica), retratada por uma
menina que visualiza a familia como parte da brincadeira. A mae, o pai e o irmao fazem parte
desse momento divertido retratado em seu desenho. O cendrio apresenta quatro pessoas, duas
do género feminino com cabelos cacheados repartidos ao meio, vestidas com um vestido de cor
vermelha. Os outros personagens sdo do género masculino de camisa e cal¢do azul com cabelo
curto. Existe uma diferenga na altura dos personagens: os mais altos sdo representados pela
figura da mae e do pai, e os menores uma ¢ a menina e o outro € o irmao. O desenho apresenta
um espago aberto com uma arvore no canto direito do desenho. Os personagens estdo na parte
central do desenho. O desenho apresenta muitas cores na qual identifica-se o vermelho para a
mae e a filha, e o azul para o pai e o filho. As cores fortes e vibrantes como o amarelo, verde,
azul fazem parte do desenho representando a natureza como uma espécie de quintal ou uma
area de lazer.

Brincar de casinha envolve imersdo e tende a refletir e reforgar as normas de género
tradicionais, como o cuidado e a organizacdo do espaco doméstico. Entende-se que as
producdes culturais infantis apresentam representagdes simbolicas de feminilidades e
masculinidades, nas quais as relagdes de género sdo permeadas por significados implicitos
(Farias, Ferreira e Souza, 2024). Isso sugere que as mensagens sobre o que ¢ ser mulher ou
homem ndo sdo explicitamente ensinadas, mas transmitidas de forma sutil, por meio de
simbolos, comportamentos e atitudes nos materiais culturais.

A predominancia dessa brincadeira pode ser atribuida também ao fato de que as meninas,
em muitas culturas, sdo socializadas para desempenhar fungoes relacionadas ao cuidado e a
organizacdo familiar. Esse tipo de brincadeira também oferece uma forma de exploragdo da
identidade feminina, pois as meninas podem simular atividades que, historicamente, tém sido
associadas ao universo feminino.

Embora tradicionalmente associada ao universo feminino, a brincadeira de "casinha"
também aparece entre as escolhas dos meninos, mas de forma significativamente menor, apenas
dois (2) desenhos. O que nos forga a pensar que, “em nossa sociedade, historica e culturalmente,
gestos que remetem a virilidade s@o designados ao sexo masculino e, por outro lado, trejeitos
delicados e que demonstram sensibilidade sdo associados ao sexo feminino” (Farias, Ferreira e
Souza, 2024, p. 5).

Segundo Borba (2006, p. 50), “o brincar de faz-de-conta ndo &, portanto, uma atividade
ausente de regras, porém estas sdo criadas e partilhadas pelos proprios participantes, com base

na situa¢do e no universo simbdlico que lhe serve de referéncia”. Isso demonstra como o faz-
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de-conta promove a criatividade e, a0 mesmo tempo, o desenvolvimento social e cognitivo, ao

permitir que as criangas criem regras € as sigam coletivamente durante a atividade.

Figura 8 - “Casinha”
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Desenho de Mutano (9 anos), tema: “Minha brincadeira preferida”.
Fonte: Registros de pesquisa.

O desenho expressa uma tematica de casinha (brincadeira simbdlica), desenhado por um
menino que retrata uma crian¢a dentro de uma das casas aparentemente brincando sozinha. O
cenario envolve diversas casas bem coloridas com sol e nuvens e um imenso arco-iris sob elas,
a fileira de casas representando a rua da crianga preenche toda a parte central do papel. O
desenho apresenta muitas cores na qual identifica-se o laranja como predominante, além do
vermelho e azul. o Arco-iris apresenta cinco cores fortes e vibrantes como o amarelo, verde,
dois tons de azul e vermelho ocupando todo o espaco da folha A4, com tragos fortes e
marcantes.

A escolha de "casinha" pelos meninos pode ser um reflexo da possibilidade de explorar
papéis de género fora do que ¢ convencional, mas, devido a forte associacdo com o cuidado
doméstico e feminino, essa atividade nao € prioritaria entre os meninos.

O grafico mostra desenhos sobre brincadeiras simbolicas e revela que o tema "Escola" foi
escolhido apenas pelas meninas, com dois (2) desenhos, enquanto nenhum menino optou por

essa tematica. Isso sugere que as meninas se identificam mais com essa brincadeira,
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possivelmente devido a influéncias sociais e culturais que ligam a escola a praticas de cuidado
e ensino, que historicamente tém sido associadas ao universo feminino. Dutra (2020), aponta
que as criangas se deparam com diferentes culturas que acrescentam novos conhecimentos, cada
uma trazendo sua propria visdo de mundo, e as trocas de experiéncias ajudam a fortalecer suas
culturas. A falta de meninos que escolhem o tema "Escola" pode estar relacionada & maneira
como os papéis de género influenciam a forma como eles veem o aprendizado e o ensino,
limitando sua participacdo em atividades que envolvem cuidado e o ambiente escolar. Para
contribuir com a interpretacdo das andlises das preferéncias de meninas e meninos em

brincadeiras que utilizam brinquedos, ¢ apresentado o Grafico 5:

Grafico 5 - Tipos de brincadeiras preferidas na categoria brincadeiras com brinquedos
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Fonte: Autoria propria

As escolhas das criangas ao desenharem suas brincadeiras revelam uma série de aspectos
culturais, sociais e até mesmo econdmicos que influenciam suas preferéncias e a maneira como
interagem com o mundo ao seu redor. E possivel perceber a complexidade que existe no uso
dos brinquedos e como ha diferentes formas de manusea-los e de construir significados com
eles e a partir deles (Silva, 2024).

Para as meninas, a brincadeira de "boneca", com quatro (4) desenhos, se destaca como
uma das escolhas mais representativas. Tradicionalmente associada ao papel de cuidadora ou
mae, essa brincadeira reflete profundamente as expectativas culturais e sociais sobre o
comportamento feminino. Nota-se uma infinidade de possibilidades de jogos com brinquedos,
sendo um objeto flexivel onde a participacao da crianga ¢é essencial e continua. (Silva, 2024).
Ao interagir com as bonecas, as meninas reencenam atividades de cuidado e maternidade, o que
reforca as normas de género que atribuem a elas responsabilidades relacionadas ao cuidado e a

educacao.
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Em nossa sociedade, historica e culturalmente, gestos que remetem a virilidade sdo
designados ao sexo masculino e, por outro lado, trejeitos delicados e que demonstram
sensibilidade sdo associados ao sexo feminino (Freitas et al., 2024). Essa escolha, embora
simbodlica, ¢ um reflexo claro das pressdes sociais que influenciam as preferéncias e o
comportamento das meninas desde a infancia.

No que diz respeito as brincadeiras que envolvem o uso de bola, como o futebol, observa-
se uma clara predominéncia entre os meninos, com quatro (4) desenhos representando esse tipo
de atividade. Silva destaca que "a bola ¢ um brinquedo em potencial, pois pode ser utilizada em
brincadeiras e jogos tradicionais ou em atividades inventadas pelas proprias criangas" (2024, p.
149). Mesmo que o futebol, uma das brincadeiras mais estruturadas e competitivas, ndo seja a
escolha predominante, a preferéncia por atividades com bola ainda reflete o interesse dos
meninos por jogos fisicos e esportivos, mas em um formato mais livre e menos formal.

E comum que, ao utilizar a bola, se destaquem brincadeiras com roteiros esportivos,
especialmente o futebol, que sdo altamente representativas no universo ludico das criangas,
principalmente entre os meninos (Farias; Wiggers; Freitas, 2019). Isso sugere um desejo por
atividades que promovam movimento, interagdo e um certo grau de habilidade motora,
caracteristicas que permanecem presentes, mesmo em brincadeiras menos estruturadas. A

figura 9 expressa o desenho com a tematica de balango (brincadeira com brinquedos).

Figura 9 - “Balango”

Desenho de Pequena Sereia (9 anos), tema: “Minha brincadeira preferida”.
Fonte: Registros de pesquisa.
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O desenho expressa a tematica balango (brincadeira com brinquedos), na qual apresenta
o seu brinquedo preferido, evidenciando uma crianga se balangando em um balango sozinha, O
cenario apresenta diversas flores no chdo bem coloridas com sol e nuvens e uma imensa arvore
na qual o balango esta amarrado. O desenho apresenta muitas cores, como o laranja do sol e das
flores, o marrom do tronco, o verde da arvore, além do vermelho presente no vestido da menina.
O desenho ocupa todo o espaco da folha, com tragos fortes ¢ marcantes. A producdo ocupa a
parte central com enquadramento geral e perspectiva frontal, o desenho apresenta uma leve
sensacdo de movimento presente no desenho, que no caso ¢ o balango.

De acordo com Silva (2024, p. 190), “o balango ¢ descrito como um brinquedo cheio de
possibilidades ludicas, onde pode experimentar varias sensacdes e enfrentar desafios e medos”.
Nesse sentido, a crianga ao impulsionar o corpo para frente e para tras, experimentam a leveza
do movimento, o equilibrio e a sensacdo de voo, que estimulam a imaginacgdo e a criatividade.
A sensacdo de balangar alto esta associada ao antigo e desejado sonho humano de voar, algo
impossivel, mas que simboliza a busca por liberdade e a experiéncia de se sentir livre (Silva,
2024).

Essa dindmica mostra como a imaginagao ndo apenas reflete o que a crianga observa, mas
transforma essas observagdes em algo unico, possibilitando o desenvolvimento de novas ideias
e formas de expressdo. De acordo com Borba (2006), a imaginagdo da crianga ndo se limita a
fantasias ou devaneios, mas estd profundamente ligada a sua capacidade criativa. Ao
recombinar elementos do mundo real, a crianga cria novas situagdes, objetos ou narrativas. E
uma habilidade essencial para o desenvolvimento cognitivo e social, estimulando a inovagao e
a resolucdo de problemas.

Esse processo contribui para o desenvolvimento emocional, fortalecendo a autoconfianga
e a resiliéncia. Dessa forma, o balanco nao ¢ apenas uma atividade de lazer, mas também uma
ferramenta importante para o crescimento integral da crianca. Nesse sentido, a crianca tem a
chance de experimentar, de certa forma, a sensacdo de voar, ao equilibrar e mover seu corpo
para gerar o movimento do balanco, o que exige "controlar sentimentos como medo e euforia,
tornando-se um desafio fisico e emocional” (Silva, 2024, p. 190).

Brincadeiras de "avidozinho" com dois (2) desenhos, também aparecem entre os meninos.
Esta atividade, embora envolva habilidades manuais e controle, ndo exige grande esforgo fisico.
Sua escolha, indica que algumas criancas ainda buscam brinquedos mais simples, que
proporcionem diversdo sem a necessidade de um ambiente fisico estruturado. A opcao por esse
brinquedo pode estar relacionada a sua facilidade de execugdo e ao prazer instantaneo que ela

proporciona, assim como o brinquedo da Figura 10.
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Figura 10 - “Carinho”

! RSN,

Desenho de Patrulheiro (9 anos), tema: “Minha brincadeira preferida”.
Fonte: Registros de pesquisa.

O desenho apresenta a tematica de carrinho (brincadeiras com brinquedos) retrata uma
pista de carrinho, na qual diversas criangas participam da brincadeira. Os carrinhos passam pela
pista guiados pelas criangas que contém um loop no meio. O cendrio apresenta trés arvores,
algumas nuvens e um sol, representando que a brincadeira ¢ vivenciada ao ar livre. Alguns
detalhes sdo observados pelas cores, na qual identifica-se que as criangas estdo representadas
com cores diferentes. Os tracos sdo finos e o desenho retrata 0 movimento por meio das criancas
ao redor da pista de carrinho.

No contexto cultural e social, os brinquedos sdo compreendidos como elementos
intrinsecos a infancia. A ideia de que essas atividades fazem parte da condigdo infantil reflete
a visdo de que, desde cedo, as criancas utilizam os brinquedos como ferramentas essenciais para
o seu desenvolvimento. Silva (2024) destaca que, em nosso imaginario cultural e social, os
brinquedos e as brincadeiras sdo vistos como elementos essenciais a infancia, ou seja, fazem
parte da esséncia dessa fase da vida. Tais praticas ndo se limitam a simples passatempos, mas
desempenham um papel fundamental na exploracdo, aprendizado e socializagdo dos pequenos.

Essa compreensdo reflete a importdncia das brincadeiras e brinquedos no

desenvolvimento das criangas, pois sdo meios pelos quais elas exploram, aprendem e se
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conectam com a realidade ao seu redor, “constituindo-se como agentes de sua experiéncia
social” (Borba, 2006, p. 48). Representando um meio poderoso pelo qual as criangas se
conectam com o mundo, testam limites e constroem suas primeiras experiéncias cognitivas e

emocionais.

Figura 11 - “Vai-e-vem”

Desenho de Cinderela (9 anos), tema: “Minha brincadeira preferida”.
Fonte: Registros de pesquisa.

O desenho apresenta a tematica de Vai-e-Vem (brincadeira com brinquedos), A menina
ilustrou por meio do desenho o seu brinquedo preferido apresentando duas meninas, na qual
evidencia que elas estdo brincando juntas. O cenario apresenta um sol, nuvens € uma espécie
de borboleta. O desenho apresenta muitas cores, uma menina ¢ representada com roupas na cor
azul e cabelos encaracolados, a outra menina ¢ representada na cor rosa com cabelos também
encaracolados e ao lado dela esta representada a cadeira na qual ela utiliza para se locomover
devido a sua condicao fisica. O brinquedo ¢ utilizado com as maos e ¢ representado ao centro
do desenho. O desenho ocupa todo o espaco da folha, com tragos fortes e marcantes. O desenho
apresenta uma leve sensa¢do de movimento por meio do brinquedo descrito como vai-e-vem.

O brinquedo desempenha um papel importante, contribuindo para a constru¢do de
significados e experiéncias que sdo fundamentais para o crescimento e¢ aprendizado infantil.
Segundo Silva (2024), as relacdes estabelecidas pelas criancas com os brinquedos podem ser
compreendidas a partir da concepgdo de que o brinquedo atua como um suporte fundamental

na estruturagdo da atividade de brincar. Dessa maneira, os brinquedos ndo sdo vistos apenas
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como objetos de entretenimento, mas como elementos que facilitam e organizam o processo
ludico promovendo competéncias sociais essenciais para a convivéncia em sociedade.

Ferreira (2024) destaca que o ato de brincar, enquanto pratica social e cultural, cria um
ambiente inclusivo no qual meninos e meninas tém a oportunidade de interagir de forma
igualitaria, superando diferengas de género. Isso permite que as criangas interajam e vivenciem
praticas culturais comuns, refor¢ando os lacos sociais e promovendo a integracdo das culturas
infantis.

Figura 12 - “Beyblade”
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Desenho de Blade (9 anos), tema: “Minha brincadeira preferida”.
Fonte: Registros de pesquisa.

O desenho apresenta a tematica Beyblade (brincadeiras com brinquedos), apresenta uma
arena de disputa entre esses brinquedos, na qual trés criancas participam da brincadeira. Os
brinquedos que imitam uma espécie de pido, disputam dentro da arena pintada de amarelo qual
beyblade fica mais tempo girando. Alguns detalhes s@o observados, na qual identifica-se que
as criangas estdo representadas com tragos finos ao canto como se observassem o movimento

dos brinquedos a espera do resultado, ja os brinquedos estdo dentro da arena com cores diversas
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para diferenciar um brinquedo do outro, uma vez que o movimento retrata o objeto circulando
na arena de disputa.

Os brinquedos e as brincadeiras sdo amplamente vistos como componentes fundamentais
da infancia em nosso imagindrio cultural e social, embora ndo sejam exclusivos dessa fase da
vida. Segundo Borba (2006, p. 47), eles desempenham um “papel central na formacao das
culturas infantis”. Dessa forma, n3o foi inesperado observar registros de brinquedos e
brincadeiras nos desenhos das criancas, especialmente quando elas tém liberdade para expressar
seus interesses e compartilhar o que consideram importante. Essas tematicas mostraram-se as
mais recorrentes nas representagdes infantis (Silva, 2024).

Ferreira (2024) reforca que a brincadeira, ao permitir essa interagdo, contribui para a
constru¢do de uma convivéncia mais harmoniosa, na qual os esteredtipos de género sdao
desafiados. As criangas ao participarem de atividades ludicas em conjunto, ndo apenas se
divertem, mas também aprendem a lidar com as diversidades.

A escolha das meninas por brincar de "bicicleta" sugere uma certa restricdo de acesso a
atividades ao ar livre mais interativas. Apesar da bicicleta ser uma atividade acessivel e vista
como neutra em relagdo ao género, a selecdo dessa atividade de forma isolada pode indicar que
as meninas enfrentam obstaculos, seja por limitagdes familiares, sociais ou até mesmo pela
auséncia de estimulo. De acordo com Silva (2024), essas narrativas nos levam a repensar a ideia
de que o brinquedo ¢ apenas um instrumento de brincadeira, mostrando que ele pode ter
multiplas fung¢des e significados. Isso nos faz considerar como as criangas interagem com o0s
objetos ¢ a logica de posse em uma sociedade consumista.

Esse brinquedo, além de oferecer momentos de diversao e estimulo ao imagindrio infantil,
também pode ter uma fun¢@o pratica ao possibilitar o deslocamento da crianga para diferentes
lugares. Para Silva (2024), esse brinquedo ¢ amplamente reconhecido e desejado pelas criancas,
sendo frequentemente valorizado por proporcionar experiéncias que transmitem uma sensacao
de liberdade e autonomia durante seu uso. As criangas a valorizam pois, pode servir tanto para
brincadeiras quanto para atividades cotidianas, mostrando como o ludico e o funcional podem
se integrar no universo infantil, contribuindo para o desenvolvimento da autonomia e da
coordenagao motora (Silva, 2024).

Em suma, os desenhos das brincadeiras realizadas pelas criangas com brinquedos ndo sé
demonstram suas preferéncias individuais, mas também mostram como as normas de género e
as influéncias sociais modificam suas decisdes. “E importante que se compreenda que o fato de

um menino brincar com uma boneca ou de uma menina brincar com carrinho néo significa que
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eles terdio uma orientacdo homossexual®” (Finco, 2003, p. 93). Essas brincadeiras sdo apenas
expressoes da infancia e ndo devem ser vistas como indicativos de como a sexualidade deles se
desenvolvera.

Para contribuir com a interpretagdo das analises das preferéncias de brincadeiras de

meninas € meninos em brincadeiras com animais, é apresentado o Grafico 6:

Grafico 6 - Tipos de brincadeiras preferidas na categoria brincadeiras com animais

BRINCADEIRAS COM ANIMAIS
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Fonte: Autoria propria

As brincadeiras com animais, apresentam apenas um (1) Gnico desenho na categoria,
sendo a atividade "Patinho" mencionada exclusivamente por uma menina. Esse dado indica
uma baixa incidéncia desse tipo de brincadeira entre as criangas analisadas, o que pode estar
relacionado a diversos fatores, como o acesso a animais, a influéncia do ambiente € a cultura
local. Para Lenares e Oliveira (2022, p. 6), “O envolvimento com 0s animais proporciona uma
grande e profunda experiéncia emocional, o que ndo significa que toda familia deva ter um
animal de estimacao, pois existem outras formas de aproveitar a natureza e a vida animal”.

Segundo Ferreira (2021), as brincadeiras infantis refletem a realidade sociocultural das
criancas e sdo influenciadas pelo espaco em que vivem. Em areas rurais, onde o contato com
animais ¢ mais frequente, esse tipo de brincadeira tende a ser mais comum. No entanto, a baixa
ocorréncia da brincadeira com animais no levantamento pode sugerir que o contato direto com
esses seres ndo € uma pratica cotidiana entre as criangas analisadas, ou que outras atividades

ludicas possuem maior destaque.

8A respeito deste assunto ver a produgdo da ECOS - Comunicagdo em Sexualidade (http://
www.ecos.org.br).principalmente o video Boneca na Mochila (1995), que trata da sexualidade na infancia e na
adolescéncia, com destaque especial para os medos e fantasias dos adultos quanto a questdo da homossexualidade.
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Figura 13 - “Patinho”

Desenho da Barbie (9 anos), tema: “Minha brincadeira preferida”.
Fonte: Registros de pesquisa.

O desenho expressa a tematica Patinho (brincadeira com animais). A producao retrata
uma menina brincando com um pato enquanto o alimenta. A crianga desenhou o pato de cor
amarela. Os tracos realcam a silhueta do animal de forma que ele interage com a crianca. A
menina apresenta cabelos longos repartidos ao meio, e estd vestida de saia na cor vermelha e
blusa verde. Para a crianca, o animal participa da brincadeira sem se importar com o interesse
do animal pelo alimento. Destaque para o coragao que representa o amor da crianga pelo animal.
O desenho preenche o espaco central da folha com tragos finos com contornos e apresenta
diversas cores. O desenho expressa movimento a partir da ragcdo jogada para o animal que
parece interagir de volta comendo a racdo que lhe foi jogada.

As criangas frequentemente enxergam os animais de estimagdo como membros da
familia, a ponto de, em alguns casos, usarem termos normalmente associados a pessoas para se
referir a eles (Silva, 2024). Essa percepcao ¢ tdo forte que, em alguns casos, elas acabam
utilizando palavras que sd3o comumente reservadas para pessoas, demonstrando um vinculo
afetivo e uma familiaridade com seus bichos. Isso evidencia a forma como as criancas
humanizam os animais de estimagdo, criando uma relagdo de afeto e pertencimento com eles,

0 que contribui para uma visao mais afetiva e intima do conceito de familia.
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6. CONCLUSAO

O objetivo central deste trabalho foi compreender as brincadeiras preferidas de meninas
e meninos por meio da analise de desenhos produzidos por criangas do 3° ano do Ensino
Fundamental em escolas publicas situadas no oeste do Maranhdo. Ao longo da pesquisa,
buscou-se ndo apenas identificar as preferéncias ludicas das criangas, mas também entender
como essas escolhas refletem influéncias culturais, sociais e de género presentes em seu
cotidiano. A analise dos desenhos permitiu observar as relagdes entre as criangas e suas
vivéncias, além de evidenciar como o ambiente educacional, familiar e cultural contribui para
a formagdo das identidades infantis.

As criangas quando brincam ndo se limitam apenas a diversdo, elas também estabelecem
uma conexao significativa com o mundo ao seu redor. Por meio do ato de brincar, seus corpos
e comportamentos se entrelacam, permitindo a expressdo de emogdes e sentimentos, além de
uma compreensdo das dindmicas sociais. Nesse sentido, a atividade ltdica transcende um mero
momento de entretenimento, ela se transforma em uma oportunidade para explorar e até desafiar
as normas sociais presentes em suas vidas.

O ato de desenhar, para a crianga, vai além de uma simples atividade manual, ¢ uma forma
de expressar o que faz parte do seu universo interior. De acordo com Melo (2020) podemos
perceber que as criangas, ao colocar no papel aquilo que imagina, ela ativa suas memorias, suas
experiéncias e sentimentos, buscando no pensamento referéncias que t€ém significado para ela.
O desenho, portanto, se torna um reflexo daquilo que a crianga vive, observa e sente,
funcionando como uma ponte entre o que esta em sua mente ¢ o mundo exterior.

Analisar as brincadeiras preferidas por meio dos desenhos infantis, permitiu identificar
através das categorias algumas tendéncias marcantes como por exemplo, as categorias
tradicionais que concentram maior diversidade e adesdo, refletindo o enraizamento cultural e a
importancia das brincadeiras que envolvem contexto popular. As brincadeiras simbolicas
representada pelas brincadeiras de "Casinha", evidenciam a persisténcia de estereotipos de
género, com meninas tendendo a atividades que envolvem a imaginagdo ou faz de conta. Outra
tendéncia é a centralidade do futebol, a dominancia dessa brincadeira, entre os meninos
confirma sua posi¢ao de destaque em contextos socioculturais onde esse esporte ¢ amplamente
valorizado.

Por outro lado, a diversidade encontrada nos brinquedos sugere uma maior abertura para
escolhas menos marcadas por esteredtipos. Contudo, mesmo nessas areas, ha uma tendéncia de

predominio feminino ou masculino, o que indica que a influéncia de normas culturais se estende
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a quase todas as categorias. Além disso, brinquedos exclusivos a um género, como "bola" para
meninos ¢ "boneca" para meninas, sugerem que certos brinquedos ainda sdo fortemente
marcados por esteredtipos. Assim como, as brincadeiras com animais evidenciaram que brincar
com eles ndo ¢ uma pratica frequente entre as criangas, apresentando apenas um desenho entre
as meninas e isso indica que, atualmente, outras formas de brincadeira ocupam um espago mais
significativo em seu cotidiano.

Esse padrdao de socializagdo pode impactar no desenvolvimento integral das criangas,
meninas ao serem incentivadas apenas a atividades simbolicas podem perder oportunidades de
explorar sua forca fisica e habilidades competitivas. Os meninos, por outro lado, podem ser
privados de desenvolver habilidades de cuidado, empatia e criatividade. Portanto, romper com
essas barreiras e oferecer um repertorio diversificado de brincadeiras para ambos os géneros €
essencial para permitir que as criangas explorem todo o seu potencial.

Promover brincadeiras inclusivas requer um esfor¢o conjunto entre pais, educadores e
sociedade. E necessario conscientizar sobre a importancia de oferecer oportunidades iguais,
desassociando atividades de padrdes rigidos de género. Incentivar meninas a jogar futebol ou
meninos a brincar de casinha ndo significa ignorar suas preferéncias individuais, mas sim
ampliar seu leque de possibilidades, permitindo-lhes escolher sem imposi¢des externas.

De maneira resumida, os desenhos produzidos pelas criangas vao além de mostrar as
preferéncias pessoais, eles também revelam a influéncia das normas de género e das pressoes
sociais nas escolhas delas. A avaliacdo dos dados indica que, para fomentar uma infancia mais
justa, € crucial estabelecer ambientes onde todas as criangas possam explorar suas inclinagdes
ludicas sem as restrigdes impostas por estereotipos de género. Essa perspectiva nao so enriquece
o0 ato de brincar, mas também ajuda na construgdo de uma sociedade mais inclusiva e respeitosa,
onde as diversidades sdo apreciadas e as criangas podem se desenvolver plenamente em suas
identidades.

Essa pesquisa também ressaltou a importancia de considerar o contexto regional, com
suas particularidades culturais maranhenses, para compreender as dinamicas das brincadeiras
infantis. Além disso, refletiu sobre a necessidade de praticas pedagogicas que valorizem as
expressoes culturais das criangas, promovendo um ambiente inclusivo e respeitoso as
diferencas. Em ultima andlise, a pesquisa contribui para a constru¢do de um olhar mais atento
e sensivel as necessidades das criangas, incentivando a valoriza¢ao das suas vozes ¢ das suas
experiéncias dentro e fora do ambiente escolar.

Em suma, os dados mostram que as normas de género ainda estdo presentes na infancia,

influenciando 0 modo como meninos ¢ meninas interagem e se desenvolvem. No entanto, €
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importante repensar os contextos educativos e seus objetivos, a fim de compreender o corpo
como uma constru¢do cultural, moldada também pelas relacdes de género (Corsino e Auad,
2012). Esses dados também revelam que ha espago para mudangas significativas. Ao incentivar
brincadeiras mais diversas e livres de estereotipos, criando oportunidade para que as criangas
crescam em um ambiente mais inclusivo, onde possam explorar diferentes interesses e
capacidades sem as limitagGes impostas pelas expectativas culturais.

Em conclusdo, esse processo envolve uma significativa habilidade cognitiva, pois, ao
brincar, a crian¢a ndo apenas reproduz o que v€, mas organiza suas lembrancas e interpretacdes
da realidade, além de fomentar um ambiente que celebre a diversidade das brincadeiras,
encorajando-as a explorar diferentes atividades sem restricdes de género, favorecendo de
maneira consideravel seu desenvolvimento integral. Dessa forma, as brincadeiras se tornam nao

apenas um espelho da sociedade, mas também um instrumento de transformagao.
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